
Explora y aprende
con TGHN LAC
Recursos especializados para fortalecer tus habilidades 
en investigación en salud

Actividad: presentación del proyecto

04 de agosto de 2026



Al finalizar esta sesión podrás...
La presentación se centra en lo que podrás hacer después, no solo en conocer la plataforma.

1

Encontrar

recursos confiables para tus 
proyectos de investigación.

2

Elegir

cursos, talleres y espacios según 
tus necesidades.

3

Conectar
con comunidades y 
oportunidades de aprendizaje 
continuo.

Pregunta guía: ¿qué habilidad de investigación te gustaría fortalecer primero?
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¿Te ha pasado?
TGHN LAC ayuda a convertir dudas iniciales en pasos concretos.

Tengo un tema,
pero no sé cómo empezar.

Necesito mejorar
mis habilidades.

Quiero colaborar
o publicar.

Busco recursos
confiables y gratuitos.

Hoy veremos cómo la plataforma puede responder a esas necesidades.
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¿Qué es TGHN LAC?
Una red regional para aprender, colaborar y fortalecer capacidades en investigación en salud.

TGHN LAC es una plataforma regional de 
aprendizaje y colaboración que facilita el 
acceso a recursos, herramientas y 
oportunidades para fortalecer la investigación 
en salud en América Latina y el Caribe.

Cursos Recursos Eventos Comunidad

No es solo una página web, es una puerta de entrada a formación y 
colaboración.
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¿Por qué es relevante?
La investigación de calidad debe poder desarrollarse donde más se necesita.

Equidad Más oportunidades para que equipos locales lideren 
investigación.

Pertinencia Respuestas a prioridades reales de la región.

Capacidad Aprendizaje continuo para equipos, estudiantes e 
investigadores.

Tu formación puede contribuir a investigaciones más útiles para tu comunidad.
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Qué puedes encontrar en la plataforma
Una navegación simple para comenzar sin perderte.

1 Explora
Revisa cursos, recursos y eventos.

2 Selecciona
Elige según tu necesidad actual.

3 Participa
Aprende, descarga recursos y conecta.

Tip: comienza por una habilidad que necesites hoy, no por revisar todo el 
sitio.
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Ruta TGHN LAC: de explorar a investigar
Una ruta práctica y progresiva para desarrollar habilidades.

1

Explora

Identifica recursos y cursos.

2

Aprende

Completa módulos y 
herramientas.

3

Practica

Aplica lo aprendido en una 
actividad.

4

Conecta

Participa en clubes, talleres y 
redes.

5

Impacta

Avanza hacia proyectos, 
publicaciones o colaboración.

La meta no es “ver recursos”: es avanzar en una habilidad investigativa concreta.
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Oportunidades de aprendizaje
Elige la opción que mejor responda a tu objetivo.

Webinarios

Actualizarte en un tema

1–2 h

Talleres

Practicar una habilidad

Intensivo

Club de investigación

Intercambiar ideas

Comunidad

Cursos virtuales

Aprender a tu ritmo

En línea

Clínica de datos

Recibir orientación experta

Tutoría

SAS

Aprender con apoyo

Semipresencial

Usa esta matriz para decidir dónde empezar.
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Aprender en línea: webinarios y cursos virtuales
Dos formas flexibles de fortalecer tus conocimientos.

Webinarios
Evento en vivo para aprender sobre un tema específico y hacer 
preguntas.

Ideal para: actualizarte rápido y conocer expertos.

1 a 2 horas

Cursos virtuales
Módulos autónomos para avanzar a tu ritmo en temas de 
investigación en salud.

Ideal para: estudiar una habilidad paso a paso.

Autoaprendizaje
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Aprender practicando: talleres y sesiones asistidas
Cuando necesitas acompañamiento y aplicación práctica.

Talleres
Entrenamiento intensivo en una habilidad o tema específico, con un 
objetivo de aprendizaje definido.

Producto esperado: una habilidad aplicada.

Sesiones de aprendizaje asistido
Metodología semipresencial con cursos, kits de herramientas y 
apoyo para avanzar.

Producto esperado: aprendizaje guiado y continuo.
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Aprender con otros: Club de Investigación
Un espacio para dialogar, preguntar y construir comunidad.

¿Qué ocurre en un club?

• Conversas sobre temas de investigación.

• Intercambias ideas con otros participantes.

• Practicas pensamiento crítico y networking.

Pregunta para el grupo: ¿qué tema de 
investigación te gustaría discutir en un 
club?
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Clínica de datos: orientación cuando ya tienes datos
Un espacio de tutoría para avanzar en el análisis.

Qué es Tutoría donde expertos orientan a investigadores 
durante el análisis de datos.

Modalidad Puede realizarse de forma virtual o presencial.

Cuándo 
usarla

Cuando necesitas revisar decisiones de análisis 
o resolver dudas técnicas.

Valor: recibir apoyo específico para no quedarte 
estancado en la etapa de análisis.
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Cómo empezar en TGHN LAC
Después de identificar tu necesidad, el siguiente paso es entrar y explorar.

1 Ingresa a la 
plataforma

2 Crea o accede a 
tu cuenta

3 Elige un curso, 
recurso o 
actividad

4 Guarda tu primer 
próximo paso

Antes de salir, identifica un recurso que puedas usar esta semana.
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http://www.youtube.com/watch?v=pULdUT6UQJg


Actividad rápida: elige tu punto de partida
Cada participante identifica una necesidad y una acción concreta.

Necesito formular mejor mi pregunta de investigación → Buscar un recurso o curso introductorio.

Quiero aprender análisis de datos → Explorar clínica de datos o talleres relacionados.

Me interesa publicar o escribir mejor → Buscar talleres de escritura científica.

Quiero conocer investigadores y colaborar → Participar en un club o evento regional.

Comparte en una frase: “Mi próximo paso será…”
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Una red con alcance y oportunidades
TGHN combina recursos en línea, eventos y comunidades de práctica.

4.5M
cursos en línea tomados

40M+
visitas a la plataforma

5,000+
asistentes a eventos 

presenciales

3M+
recursos descargados

25,000+
asistentes a webinarios

Detrás de los números hay oportunidades concretas para aprender, practicar y 
colaborar.
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Tu próximo paso comienza hoy
No necesitas hacerlo todo: elige una acción pequeña y realista.

1

Explora
Entra a TGHN LAC y revisa una 

sección.

2

Elige
Selecciona un curso, recurso o 

actividad.

3

Comparte
Conecta con un club, taller o 

comunidad.

Completa esta frase: “Esta semana voy a…”
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¡Gracias!
Preguntas, comentarios y próximos pasos

Fundación Etikos · TGHN LAC


