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Orientar sobre los primeros pasos para idear un 
proyecto de investigación.

Brindar nociones básicas sobre búsqueda 
bibliográfica.

Explicar, someramente, cómo estructurar un 
Protocolo de Investigación, y esquematizar los 
componentes principales.
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La pregunta de investigación es el eje central de un proyecto de 
investigación. Representa lo que el investigador intenta contestar con un 
estudio de investigación, el conocimiento nuevo que se pretende generar. 

La pregunta puede surgir de la experiencia del investigador, nuevas ideas 
o nuevas aproximaciones a nuevos problemas, estudios previos, 

creatividad propia para asociar distintas 
observaciones, evaluación crítica de la literatura, 
entre otros mecanismos. Cualquiera sea el origen 
de la pregunta, deberá cumplir con ciertos 
requisitos y propiedades para convertirse en el 
centro de un proyecto de investigación.
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El primer aspecto a considerar es la ética de la pregunta de investigación. Es importante evaluar de manera precoz si 
podemos llevar a cabo el proyecto.

I INTERESANTE
La pregunta debería ser interesante para el investigador, su equipo de trabajo, la comunidad científica, los pacientes y la 
salud pública. La motivación probablemente sea uno de los recursos más importante por lo cual es fundamental que la 
pregunta, eje de la investigación, resulte interesante para el investigador y su equipo también.

N NOVEDOSA
No tiene sentido desperdiciar recursos en contestar una pregunta cuya respuesta se encuentra al alcance de cualquier 
búsqueda bibliográfica. La gran mayoría de las preguntas que podríamos formularnos, en realidad son falta de lectura o 
de búsqueda bibliográfica adecuada. 

E ÉTICA
El primer aspecto a considerar es la ética de la pregunta de investigación.

R RELEVANTE
¡El solo hecho de que la pregunta carezca de respuesta hace que sea relevante!
Considerar cuánto aportará nuestra pregunta al avance científico, si aporta a las políticas actuales de salud o guiar a 
futuras investigaciones.

P PLAUSIBILIDAD BIOLÓGICA
La plausibilidad es un concepto que es extensible a cualquier otro tipo de pregunta que implique otro mecanismo que 
podría ser descrito como plausibilidad como por ejemplo psicológica, social, antropológica o física que sea necesario para 
relacionar una exposición con un resultado.
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Pregunta descriptiva:

Qué ocurre con   A   en   C  ?

Pregunta analítica:

Tiene relación   A   con   B   en   C  ?
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PARTES DEL MARCO TEÓRICO

MARCO CONCEPTUAL: definiciones necesarias y suficientes.

MARCO TEÓRICO: desarrollo de la teoría que permite comprender el estudio. 

ANTECEDENTES: datos sobre el/los interrogantes que motivaron el estudio. 

MARCO REFERENCIAL: reseña de las investigaciones anteriores.

MARCO HISTÓRICO: reseña histórica que permita identificar el contexto.

MARCO LEGAL: fundamentación legal del tema.
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MARCO CONCEPTUAL: Que ocupe no más de 5 líneas / 5% +/- 3% de la 
introducción.

MARCO TEÓRICO: 25% +/- 10% de la introducción / 5% planteo del problema.

ANTECEDENTES: 35% +/- 15% de la introducción, que quede explayado claro 
el vacío del conocimiento.

MARCO REFERENCIAL: Idealmente que haya globales, americanos, de la 
región y de Argentina su pudiera ser para comparar. / 25% +/- 10% de la 
introducción.

MARCO HISTÓRICO: Puede no haber, sería bueno tener evolución histórica en 
Argentina. / 5% +/- 5%

MARCO LEGAL: Puede no haber, sería bueno tener la evolución de la detección 
en pos del screening y la detección precoz. / 5% +/- 5%
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UTILIDAD DEL MARCO TEÓRICO

•Plantear la importancia y trascendencia del tema.

•Proporciona un panorama general de la temática a estudiar.

•Ubica al investigador en la temática.

•Esboza la cosmovisión del investigador.

•Ayuda a prevenir errores cometidos anteriormente.

•Conduce al establecimiento de hipótesis (si la hubiera).

•Inspira nuevas ideas y líneas de investigación.

•Provee un marco de referencia para interpretar los resultados

del estudio.
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DE LO GENERAL A LO ESPECÍFICO…
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• DEBEN SER MEDIBLES, COMPROBABLES, VERIFICABLES, CLAROS Y 

PRECISOS. NO AMBIGUOS.

COMPROBABLE saberes de la experiencia, experimentación y demostración

VERIFICABLE confirma o rechaza hipótesis por método científico.

CLARO evidente, comprensible, fácil de entender, no ofrece dudas.

PRECISO puntual, fijo, exacto.

OBJETIVOS → Responde a la pregunta QUÉ QUIERO HACER?
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• DEBEN SER MEDIBLES, COMPROBABLES, VERIFICABLES, CLAROS Y 

PRECISOS. NO AMBIGUOS.

• EVITAR EL EMPLEO DE VERBOS COMO: Conocer, Estudiar, Investigar.

• DEBEN EXPRESARSE CON EL VERBO EN INFINITIVO

  Ejemplos: Evaluar, describir, determinar, correlacionar,

  demostrar, probar, experimentar, explicar, resolver, medir,

  evaluar, examinar, etc.

• TAXONOMÍA DE BLOOM

OBJETIVOS → Responde a la pregunta QUÉ QUIERO HACER?
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PROPÓSITO → Responde a la pregunta PARA QUÉ HACER?

•Utilidad REAL del trabajo.

•No ideas posteriores.

•No otros proyectos, salvo que sea con la guía de 

los resultados.
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