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Retos y Desafios







Objetivos

* Brindar acompafnamiento a los diversos colectivos

 Considerar: necesidades, intereses, realidades, roles, historias de vida,
potencialidades y realidades de la poblacion.

>  Comprender las dindmicas poblacionales y territoriales, ciclo y curso de vida.

e Generar acciones emprendidas en colaboracion con la comunidad dando

respuestas razonables a las necesidades.

* Promover la participacion ocupacional




Fundamento

Particiiacién Ocuiacional




Revision de Tema




Actividad 2

X o
“Una idea clave”

Por qué es importante conocer
sobre la determinacion social de la

' L salud para la Terapia Ocupacional?




Justicia Ocupacional
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Terapias Ocupacionales desde el Sur

Vanra los saberes  Reconoce los aspectos territoriales antes de estructurar los planes de
propios acompafnamiento

Se centra en las

ocupaciones
colectivas Valora el arte y otras expresiones culturales, como saberes y como

herramientas para las practicas de intervencion que favorecen la
heterogeneidad y la creacion de lazos que mejoran las experiencias de vida y
fomentan la transformacion social.

Considera los elementos socioecondmicos y culturales de los colectivos como
fundamento para las propuestas y planes de intervencion terapéutica.




Marco de trabajo para la practica de terapia
ocupacional: Dominio y proceso

Cuadro 1. Aspectos del Domino de la Terapia Ocupacional
Todos los aspecios del dominio de la ferapia ocupacional operan para apoyar el compromiso, la parficipacion vy la

salud. Esta exhibicién no implica una jerarguia.

vida diaria (AIVD)
Manejo de la salud
Descanso y suefio
cducacion

Trabajo

Juego

Ocio

Participacion social

interaccion socia

Ocupaciones Contextos Fatrones de Habilidades de Factores del Cliente
Desempenio Desempefio
Actividades dela Factores ambientales Habitos Habilidades motoras Valores, creencias y
vida diaria (AVD) Factores personales Rutinas Habilidades de espiritualidad
Actividades Roles procesamiento Funciones corporales
instrumentales de la Rituales Habilidades de Estructuras corporales




Triada Ocupacional

* Planificacion centrada en el
colectivo

* Cooperacion interinstitucional

* Jornadas de bienestar ocupacional




Co-construcciones

* Fundamentacion teorica

* Relacidn terapéutica

* Mapa socio-ocupacional

e Bitacora de campo

> * Plan de trabajo: Caracterizacion poblacién, Planeador actividad y Reporte de resultados
e Jornadas de bienestar ocupacional-Actividad con propésito

* Heteroevaluacion, coevaluaciéon y autoevaluacion

* Informe final (DOFA) y socializacion




Reconocimiento Territorial
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Herramientas

Recopilar informacion

Interaccidn con las personas en su ambiente
No intrusiva

Directa y sistematica

Observacion

Participante
(6)

Razonamiento profesional

Empatia

Enfoque colaborativo

Centrado en las personas para brindar el acompafiamiento

Vinculo

Terapéutico
(@)

Analisis
ocupaciona| y e Habilidad
e Contexto real
de Ia e Demandas

actividad ()




Actividad con propadsito

Mejorar funcion y Facilitar el desempeno:
capacidad de realizar las actividades requeridas en las ocupaciones

Significativas para la persona en relacion con su historial ocupacional,
preferencias, metas personales y necesidades.

Participacion ocupacional.
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Grupo Un Nuevo Amanecer (Servivienda)
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Grupo Amistad (Mandarinos
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Mi Cali Bella se INTEGRA
(Altos de la Luisa)




Grupo Canitas Plateadas

(Altos de la Luisa)
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Altos de Santa Elena
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Asociacion Cristiana de Jovenes — ACJ
Ninos, Ninas y Adolescentes
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Unldad de Trnsformacmn Social-UTS

Altos de Santa Elena
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UTS Selva Conejitos
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Nota: jornada de salud

polvorines.
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