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Taller disefiado para estudiantes de Medicina (entre
primer y séptimo semestre) que desean dominar,
paso a paso, el examen neurologico completo,
integrando teoria, practica y razonamiento clinico.

Enabling research by sharing knowledge

2 10 cupos por sesion i
A World Health Organization Collaborating = Sesié,': 1: \eiernes, 6 de marzo e o
Centre for Research Information Sharing, Sesion 2: Lunes, 9 de marzo
E-learning, and Capacity Development © 2:00 a 5:00 p.m.

Lugar: Laboratorio de Simulacion
Clinica (edificio Alex Cobo)
& Inscripcion previa
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“Ci el cerebro humano fvera tan cimple que

| .. Nosotroe seriamos fan simples que no fo
&3

pudieramos entender(o... entenderiamos’.

Andnime
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El sistema nervioso

¢Qué es?

¢Como se clasifica?

;Como se evalua?

lac.tghn.org 4
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Organos, células, tejidos y fluidos que permiten:

El sistema nervioso

éQué es? . . . -
[ @ ] 2.  Pensar (interpretar, procesar, idear) informacion.

1.  Sensar informacion externa e interna.

¢Como se clasifica?

3. Actuar (acciones motoras = movimientos,
¢Como se evalua? secreciones, etc.).

lac.tghn.org Kandel, E. R., Schwartz, J. H.& Jessell, T. M. (2000). Principios de Neurociencia (4* ed.). McGraw-Hill Interamericana.
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Se suele clasificar de 3 formas, segun su:

El sistema nervioso

¢Qué es? [

1. Ubicaciéon

E3 ] 2. Direccion de la conduccion

;C6 ifica? -
¢Como se clasifica? 3. Funcién

;Como se evalua?

lac.tghn.org

Kandel, E. R., Schwartz, J. H.& Jessell, T. M. (2000). Principios de Neurociencia (4* ed.). McGraw-Hill Interamericana.



THE < AR

LA

GLOBAL e, b=\ Zo

HEALTH 3= NEAS - . N
NETWORK == e o el Segun la ubicacién:
LATIN AMERICA s. del Valle “1s° en las Américas |©

AND THE CARIBBEAN ———

1.  Central (SNC) = Dentro del craneo y del canal
vertebral.

2.  Periférico (SNP) = Fuera craneo y del canal

vertebral.
Encéfalo }
Médula espinal

Sistema nervioso
central

El sistema nervioso

¢Qué es? [

¢Como se clasifica?
Sistema nervioso
periférico

Ganglios
Nervios

;Como se evalua?

lac.tghn.org Kandel, E. R., Schwartz, J. H.& Jessell, T. M. (2000). Principios de Neurociencia (4* ed.). McGraw-Hill Interamericana. 7
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El sistema nervioso

¢Qué es?
¢Como se clasifica?

;Como se evalua?

Segun el sentido de conduccién:

1.  Aferente (sensitivo): Transmite estimulos desde
receptores hacia el SNC.

2. Eferente (motor): Transmite estimulos desde el
SNC hacia efectores (musculos y glandulas).

3. Asociativo (ideas): Transmite estimulos dentro
del SNC para funciones cognitivas.

>,

;ﬁ” i Aferencias sensitivas
r

Sensor

I\
|

Efector

. >
Sistema nervioso
Central (SNC)

Sistema nervioso
periférico (SNP)

Kandel, E. R., Schwartz, J. H.& Jessell, T. M. (2000). Principios de Neurociencia (4* ed.). McGraw-Hill Interamericana.
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1.  Somatico (“voluntario”):

1.1.  Control de los musculos esqueléticos
(movimientos voluntarios y reflejos
somaticos).

° s 1.2. Los 5 sentidos
El sistema nervioso

2. Auténomo o vegetativo (involuntario):

¢Qué es? [

2.1.  Funciones automaticas (corazén,
digestion, respiracion, glandulas, reflejos
:Cémo se evalua? viscerales).

¢Como se clasifica?

2.1.1.  Simpatico — Activa (“lucha o
huida”).

2.1.2. Parasimpatico — Relaja (“reposoy
digestion”).

lac.tghn.org Kandel, E. R., Schwartz, J. H.& Jessell, T. M. (2000). Principios de Neurociencia (4* ed.). McGraw-Hill Interamericana.
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El sistema nervioso

¢Qué es?
¢Como se clasifica?

;Como se evalua?

Segun la funcién:

Parasimpatico

Simpatico

o
Contraccion pupila o < Encéfalo % »— Dilatacion pupila
o
. . Disminucién
Inc_remento produccion o produccion saliva
saliva / Gadena
ganglionar

o simpatica H>—o Dilatacion bronquios
Reduccién frecuencia A G )
cardiaca k< % E

8 c

J o Aumento
Contraccion bronquios  o— »— frecuencia cardiaca
Estimulacion actividad o
organos digestivos
o—<e - o »

% —C—)—)— Iphlbluon lactlvlldad
e piat 2 — D érganos digestivos
pér:?r:aascmn < g ~>——a)—o Inhibicion actividad

pancreas

Estimulacién [hsfisten
vesicula biliar »—o vesicula biliar

= _e—° . ;o ..

g > Estimulacion produccion

g adrenalina médula

= suprarrenal
Contraccion

- st P

vejiga urinaria < s Relajacion

vejiga urinaria

: o o P
Estimulacion ereccion o<

BIORS

>— Estimulacion orgasmo

Kandel, E. R., Schwartz, J. H.& Jessell, T. M. (2000). Principios de Neurociencia (4* ed.). McGraw-Hill Interamericana.
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1. Examen fisico neurolégico
2. Electrofisiologia
a. Electroencefalograma

El sistema nervioso b Electromiografia

C. Potenciales evocados

¢Qué es? [

w

Neuroimagenes

¢Como se clasifica?
:C6mo se evalta? a. TAC

b.  Resonancia magnética
c. PET/SPECT

4. Evaluacién del liquido cefalorraquideo (LCR).

lac.tghn.org Kandel, E. R., Schwartz, J. H.& Jessell, T. M. (2000). Principios de Neurociencia (4* ed.). McGraw-Hill Interamericana.
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1. Examen fisico neurolégico
2. Electrofisiologia
a. Electroencefalograma

El sistema nervioso b Electromiografia

C. Potenciales evocados

¢Qué es? [

w

Neuroimagenes

¢Como se clasifica?

:C6mo se evalta? a. TAC

b.  Resonancia magnética
c. PET/SPECT

4. Evaluacién del liquido cefalorraquideo (LCR).

lac.tghn.org Kandel, E. R., Schwartz, J. H.& Jessell, T. M. (2000). Principios de Neurociencia (4* ed.). McGraw-Hill Interamericana.
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¢Qué es? [ @ ]
¢Cuando se hace?
¢Como se hace?
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y 4 [ ]
Examen fisico
y 4 [ ]
neu rOIoglco Maniobras clinicas destinadas a evaluar el

:Qué es? [ @ ] funcionamiento del sistema nervioso.

¢Cuando se hace?

¢Como se hace?

Bradley, W. G., Daroff, R. B., Fenichel, G. M.& Jankovic, J. (2009). Neurologia Clinica (5 ed.). Elsevier Espafia.

14
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Ante signos y sintomas neuroldgicos:

1. Cefalea intensa o subita

Examen fisico o .
. érdida de la conciencia
neurOIoglco 3. Convulsiones

¢Qué es? [

¢Cuando se hace? 5.

IN

Debilidad o paralisis

Alteraciones sensitivas

. 4 ? .~
¢Cémo se hace? 6. Trastornos del habla o la visidon

7. Mareo, vértigo, alteracion de la marcha

lac.tghn.org Bradley, W. G., Daroff, R. B., Fenichel, G. M.& Jankovic, J. (2009). Neurologia Clinica (5 ed.). Elsevier Espafia.
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Se evallia secuencialmente:

1. Estado mental

Examen flISico 2. Pares craneales
neurolégico 3. Sistema motor

] 4. Sensibilidad

¢Qué es? [

¢Cuando se hace?

5. Reflejos

.C6mo se hace? 6. Coordinaciény cerebelo
A H

7.  Marchay equilibrio

lac.tghn.org Bradley, W. G., Daroff, R. B., Fenichel, G. M.& Jankovic, J. (2009). Neurologia Clinica (5% ed.). Elsevier Espafia. 16




THE
GLOBAL
HEALTH
NETWORK

LATIN AMERICA
AND THE CARIBBEAN

lac.tghn.org

i
unw

Universidad
del Valle

LT

Examen fisico
neuroldgico

Estado mental

Pares craneales

Sistema motor
Sensibilidad

Reflejos

Coordinacidon y cerebelo

Marcha y equilibrio
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Examen fisico
neuroldgico

Estado mental

Pares craneales

Sistema motor
Sensibilidad

Reflejos

Coordinacidon y cerebelo

Marcha y equilibrio
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Examen fisico
neuroldgico

Estado mental

Pares craneales

Sistema motor
Sensibilidad

Reflejos

Coordinacidon y cerebelo

Marcha y equilibrio

Glasgow
Escala de coma

Por Mowia 4. Gartia

Sirve para valorar el nivel de conciencia de tu paciente.

TCE (15 a 13); Leve

TCE (12 a 9): Moderado Puntajg I alt(,):_w
Puntaje mas bajo: 3

TCE (8 0 menos): Intuba

TCE: Trauma Craneo Encefalico*

No se mueve

Extendido =
Descerebrado

Flexionado =
Decorticado

Flexion normal

Localiza el dolor

Obedece
ordenes
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Examen fisico
neuroldgico

Estado mental

Pares craneales

Sistema motor
Sensibilidad

Reflejos

Coordinacidon y cerebelo

Marcha y equilibrio

Decorticate posturing

Plantar flexion

Decerebrate posturing

Legs held Internal

in extension rotation

Cerebral
cortex
]

Red
nucleus

Flexors

cortical inputs cortical inputs
|
L-ve
red
nucleus
pontine - Ly
reticular
1ormauon//‘\
7 /
/
medullary / /
reticular | A
formation \\gF_~
la spindle
afferents

R S

alpha  gamma

alpha_ gamma
EXTENSORS

FLEXORS
Decerebrate Posturing

Arms held

in extension

Red nucleus

Location of lesion

Vestibular
nucleus

Vestibular nucleus

Vestibulospinal
tract

®

Extensors
predominate
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Examen fisico
neuroldgico

Estado mental

Pares craneales
Sistema motor
Sensibilidad

Reflejos

Coordinacidon y cerebelo

Marcha y equilibrio

INTCRPRETACION

Para traumatismo "
craneoencefalico
13-14
13-15
1m-12
Q-12
7 -10
<8
5-6
<4

Consciente

Somnoliento

Letargo

Obnubilacion

Estupor

Coma

21
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Examen fisico
neuroldgico

Estado mental

Pares craneales

Sistema motor
Sensibilidad

Reflejos

Coordinacidon y cerebelo

Marcha y equilibrio

22
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Examen fisico
neuroldgico

Estado mental

Pares craneales

Sistema motor
Sensibilidad

Reflejos

Coordinacidon y cerebelo

Marcha y equilibrio

23



http://www.youtube.com/watch?v=r5ugnI6kuYQ
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Examen fisico
neuroldgico

Estado mental

Pares craneales

Sistema motor
Sensibilidad

Reflejos

Coordinacidon y cerebelo

Marcha y equilibrio

24



http://www.youtube.com/watch?v=mPEFLHr8tdU
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Examen fisico
neuroldgico

Estado mental

Pares craneales

Sistema motor
Sensibilidad

Reflejos

Coordinacidon y cerebelo

Marcha y equilibrio

peacock [HIOUSE

25



http://www.youtube.com/watch?v=gaQqCVePQK0
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Examen fisico
neuroldgico

Estado mental

Pares craneales

Sistema motor
Sensibilidad

Reflejos

Coordinacidon y cerebelo

Marcha y equilibrio

26



http://www.youtube.com/watch?v=dfdhaAg9sf4&t=496
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question or task.
Questions Maximum score | Patient score
v 4 [ ]
Ex a m e n I s I c o 1. What is the year? Season? Date? Day of the week? Month? 5
2. Where are we now: State? County? Town/city? Hospital? Floor? 5

y o
3. The examiner names three unrelated objects clearly and slowly,
u I then asks the patient to name all three of them. The patient’s 3
response is used for scoring. The examiner repeats them until

patient learns all of them, if possible. Number of trials:

IS

. “ would like you to count backward from 100 by sevens.” (93,

86, 79,72, 65, ...) Stop after five answers. 5
Estado mental oo e R

o

. “Earlier | told you the names of three things. Can you tell me

3
what those were?”
Pares craneales
6. Show the patient two simple objects, such as a wristwatch and a 2
( },; 2SN pencil, and ask the patient to name them.
W
.
SIStema mOtO r v 7. “Repeat the phrase: ‘No ifs, ands, or buts.” 1
8. “Take the paper in your right hand, fold it in half, and put it on the 3
H™"HH floor.” (The examiner gives the patient a piece of blank paper.)
Sensibilidad
9. “Please read this and do what it says.” (Written instruction is 1
“Close your eyes.")
10. “Make up and write a sentence about anything.” (This sentence

Reflejos

must contain a noun and a verb.)

. “Make up and write a complete sentence on a piece paper.”
(Sentence must contain a verb and noun.)

Coordinacidon y cerebelo

»

. “Please copy this picture.” (The examiner gives the patient a
blank piece of paper and asks him/her to draw the symbol
below. All 10 angles must be present and two must intersect.)

Marcha y equilibrio : :

Total: 30 r

https://www.carepatron.com/ Powered by . carepatron

lac.tghn.org https://www.rccc.eu/indicadores/MMSE.html
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Examen fisico
neuroldgico

Estado mental

Pares craneales

Sistema motor [ |

Sensibilidad
Reflejos
Coordinacidon y cerebelo

Marcha y equilibrio

ORIENTACION PUNTOS
(Qué ano-estacion-fecha-dia-mes es? (5)
(Donde estamos? (estado-pais-cuidad-hospital-piso) (5)
MEMORIA INMEDIATA
Repetir 3 nombres ("mesa", "llave", "libro"). Repetirlos de nuevo hasta que aprenda
los tres nombres y anotar el numero de ensayos.

(3)
ATENCION Y CALCULO
Restar 7 a partir de 100, 5 veces consecutivas. Como alternativa, deletrear "mundo”
al revés. (5)
RECUERDO DIFERIDO
Repetir los 3 nombres aprendidos antes. (3)
| LENGUAJE Y CONSTRUCCION
Nombrar un lapiz y un reloj mostrados (2)
Repetir la frase "Ni si es, ni no es, ni peros” (1)
Realizar correctamente las tres 6rdenes siguientes: "Tome este papel con la mano
derecha, doblelo por la mitad y pongalo en el suelo"

(3)
Leer y ejecutar la frase "Cierre los ojos" (1)
Escribir una frase con sujeto y predicado (1)
Copiar este dibujo:

(1)

Puntuacion total:
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1.  Pida al paciente que cierre los ojos y una fosa
nasal.

Examen fl’sico 2. Presente un aroma familiar (jabén, perfume,

chocolate, café) y solicite que lo identifique.

. 3. Repita el procedimiento en el lado opuesto.
neurologico FEE °

Estado mental

Pares craneales

Sistema motor [ {@ ]

Sensibilidad

Reflejos

Coordinacidon y cerebelo

Marcha y equilibrio

lac.tghn.org

https://pmc.ncbi.nim.nih.gov/articles/PMC8725776/#s0006 29
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1.  Evalue agudeza visual; lejana con tabla de
Snellen, y cercana con cartilla de Jaeger. En casos

Exa men flISico severos pedir contar dedos a un metro

neuroldgico ——— (——
Estado mental E 1 ﬂ

Pares craneales
[ f\(i ] s :I;' :IF,

Sistema motor

&

5
A

Sensibilidad T o Z * *
) = L P E 4
Reflejos = PECFD 5 ‘ o
. . EDFCZP 6
Coordinacidon y cerebelo .
o FELOPZD 7T : A M OE =
Marchayequilibrio 2 DEFPOTEC 8 O % X f N
9

LEFODPCT

FDPLTCEO 10

O —— ee) IR smcssan

https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC8725776/#s0006 30

lac.tghn.org
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Examen fisico
neuroldgico

Estado mental

Pares craneales

Sistema motor
Sensibilidad

Reflejos

Coordinacién y cerebelo

Marcha y equilibrio

Nervio éptico (NC II)

2. Evalue vision de colores con el test de Ishihara.

https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC8725776/#s0006
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Examen fisico
neuroldgico

Estado mental

Pares craneales

Sistema motor
Sensibilidad

Reflejos

Coordinacidon y cerebelo

Marcha y equilibrio

Nervio éptico (NC II)

3. Evalue campos visuales mediante campimetria.

Ojo izquierdo Ojo derecho

(Cortex visual izquierdo

https://pmc.ncbi.nim.nih.gov/articles/PMC8725776/#s0006 32
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Examen fisico
neuroldgico

Estado mental

Pares craneales

Sistema motor
Sensibilidad

Reflejos

Coordinacién y cerebelo

Marcha y equilibrio

Nervio 6ptico (NC II)

3. Evalue campos visuales mediante campimetria.

https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC8725776/#s0006 33
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Examen fisico
neuroldgico

Estado mental

Pares craneales

Sistema motor
Sensibilidad

Reflejos

Coordinacidon y cerebelo

Marcha y equilibrio

Nervio éptico (NC II)

3. Evalue campos visuales mediante campimetria.

https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC8725776/#s0006 34
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Examen fisico
neuroldgico

Estado mental

Pares craneales

Sistema motor
Sensibilidad

Reflejos

Coordinacidon y cerebelo

Marcha y equilibrio

Nervio éptico (NC II)

3. Evalue campos visuales mediante campimetria.

A. Escotoma Monocular

L

B. Anopsna derecha

@R

https://pmc.ncbi.nim.nih.gov/articles/PMC8725776/#s0006 35
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Examen fisico
neuroldgico

Estado mental

Pares craneales

Sistema motor
Sensibilidad

Reflejos

Coordinacidon y cerebelo

Marcha y equilibrio

Nervio éptico (NC II)

3. Evalue campos visuales mediante campimetria.

0JO IZQUIERDO 0JO DERECHO

Hemianopsia homénima derecha

JO DERECH!
0JO 1ZQUIERDO 0JO DERECHO 0J0 IZQUIERDO 00 0

Hemianopsia homénima izquierda Hemianopsia heterénima binasal

0JO 1ZQUIERDO 0JO DERECHO

Hemianopsia heterénima bitemporal

https://pmc.ncbi.nim.nih.gov/articles/PMC8725776/#s0006 36
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3. Evalue campos visuales mediante campimetria.

Examen fisico

y [ ]
neurologico
Estado mental »

Pares craneales Cuad psia homénima derecha superior Cuadr

3

G
Sistema motor [ P ]

Sensibilidad o o -
Reflejos e e
Coordinacidon y cerebelo
Cuad psia homénima izquierda superior Cuad ia homénima izquierda inferi

Marcha y equilibrio

lac.tghn.org https://pmc.ncbi.nim.nih.gov/articles/PMC8725776/#s0006
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3. Evalue campos visuales mediante campimetria.

Examen fisico

neuroldgico
Estado mental ‘ ‘ e '

Pares craneales

Cuadr psia heterénima bitemy F inferior
S
. 1525
Sistema motor [ ¥ ]
Sensibilidad
ol oD ol oD
Reflejos
Coordinacidon y cerebelo
M a rCh a y eq u i | i bri lo) Cuadrantanopsia heterénima binasal superior Cuadrantanopsia heterénima binasal inferior

lac.tghn.org https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC8725776/#s0006 38
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1.  Evalue campos visuales mediante campimetria.

Examen fisico
neuroldgico

Estado mental
Pares craneales

G
Sistema motor [ @ ]

Sensibilidad
Reflejos
Coordinacidon y cerebelo

Marcha y equilibrio

lac.tghn.org https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC8725776/#s0006 39
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Examen fisico
neuroldgico

Estado mental

Pares craneales

Sistema motor
Sensibilidad

Reflejos

Coordinacidon y cerebelo

Marcha y equilibrio

Nervio oculomotor (NC III)

1.  Evaluar tono de los parpados

NORMAL EYE

=5 &=
- -
S

e S
7 o

PALPEBRAL PTOSIS

P Abnormal drooping
i of the upper lid,
caused by partial or
total reduction in
levator muscle
function.

https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC8725776/#s0006



THE

. )
GLOBAL e 2
HEALTH g NEAS _
NETWORK Fg —. A 0 A Nervio oculomotor (NC III)
KND THE CARIBBEAN = del Valle “ucs en las Américas |

2. Reflejo fotomotor:

Y a. Ilumine un ojo con una linterna pequefa
Examen fisico

Vo b.  Sila pupila ipsilateral se contrae (miosis),
n e u rOIOg | co el reflejo fotomotor directo esta

conservado.

E I . .
StacGuHERLS c. Sila pupila contralateral se contrae, el

Pares craneales reflejo fotomotor consensual esta
conservado.
Sistema motor [ {@ ]
Sensibilidad
Reflejos

Coordinacidon y cerebelo

Marcha y equilibrio

lac.tghn.org

https://pmc.ncbi.nim.nih.gov/articles/PMC8725776/#s0006 41
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3. Reflejo de acomodacion: Pida al paciente que
estire el brazo y un dedo, y luego lo desplace

7/ _° - : ‘ . .

Examen flSlCO st;geszu nariz mientras lo sigue con la mirada, y
r 4 o

neu rOIoglco a. Debilidad muscular (paresia), observando

si un ojo se queda "rezagado" o se desvia
Estado mental hacia afuera (extropia).

Pares craneales b. Diplopia (vision doble) mientras el dedo
] se acerca a la nariz.

Sistema motor [

Dy c. Asincronia (asimetrias).
Sensibilidad

Reflejos

Coordinacidon y cerebelo

Marcha y equilibrio

lac.tghn.org https://pmc.ncbi.nim.nih.gov/articles/PMC8725776/#s0006 42
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Examen fisico
neuroldgico

Estado mental

Pares craneales

Sistema motor
Sensibilidad

Reflejos

Coordinacién y cerebelo

Marcha y equilibrio

Nervios oculomotores (III, IV, VI)

Cranial nerve lll

Superior rectus

Cranial nerve lll

Inferior oblique

Lateral rectus

Cranial nerve VI

Medial rectus

Cranial nerve lll

Inferior rectus

Cranial nerve lll

Superior oblique

Cranial nerve IV

https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC8725776/#s0006
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Nervios oculomotores (III, IV, VI)

Tomar un objeto con la mano y realizar movimientos en
todas las direcciones pidiendo al paciente que siga el

Examen flISico objeto con la mirada y la cabeza fija.
neurologico

Estado mental

Pares craneales

Sistema motor [ (@ ]

Sensibilidad

Reflejos

Coordinacién y cerebelo

Marcha y equilibrio

lac.tghn.org

https://pmc.ncbi.nim.nih.gov/articles/PMC8725776/#s0006 44
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Examen fisico
neuroldgico

Estado mental

Pares craneales

Sistema motor
Sensibilidad

Reflejos

Coordinacidon y cerebelo

Marcha y equilibrio

Nervios oculomotores (III, IV, VI)

Tomar un objeto con la mano y realizar movimientos en
todas las direcciones pidiendo al paciente que siga el
objeto con la mirada y la cabeza fija.

https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC8725776/#s0006 45
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Examen fisico
neuroldgico

Estado mental

Pares craneales

Sistema motor
Sensibilidad

Reflejos

Coordinacién y cerebelo

Marcha y equilibrio

Nervio trigémino (V)

1. Evaluar sensibilidad de la cara

Zona makxilar

. Zona oftalmica
Zona mandibular

Nervio
Trigémino

https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC8725776/#s0006
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Examen fisico
neuroldgico

Estado mental

Pares craneales

Sistema motor
Sensibilidad

Reflejos

Coordinacidon y cerebelo

Marcha y equilibrio

Nervio trigémino (V)

2. Evaluar los movimientos de la mandibula en
todas las direcciones.

Protrusion- Elevation-

retraction depression

Lateral
movements

https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC8725776/#s0006 47
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3. Reflejo corneal: Pasar una torunda de algodon
contra la parte inferior o lateral de la cdrnea; el

Examen flISico parpado debe cerrarse.
neurologico

Estado mental

Pares craneales

G
Sistema motor [ @ ]

Sensibilidad
Reflejos
Coordinacidon y cerebelo

Marcha y equilibrio

lac.tghn.org https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC8725776/#s0006 48
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1. Evaluar asimetrias faciales solicitando al paciente
hacer expresiones faciales comunes (sonreir,

Examen flISico levantar, las cejas, etc.)
neuroldgico

Estado mental

Peripheral facial palsy Central facial palsy

Pares craneales

Sistema motor

Sensibilidad
Reflejos
Coordinacidon y cerebelo

Marcha y equilibrio

lac.tghn.org

https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC8725776/#s0006 49
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Examen fisico
neuroldgico

Estado mental

Pares craneales

Sistema motor
Sensibilidad

Reflejos

Coordinacidon y cerebelo

Marcha y equilibrio

Nervio facial (VII)

1. Evaluar asimetrias faciales solicitando al paciente
hacer expresiones faciales comunes (sonreir,
levantar, las cejas, etc.)

A. Facial nerve lesion B. Supranuclear lesion
(Bell's palsy)

Supranuclear
lesion

Nucleus of facial
nerve {cranial
nerve VII)

Lesion in

https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC8725776/#s0006
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Examen fisico
neuroldgico

Estado mental

Pares craneales

Sistema motor
Sensibilidad

Reflejos

Coordinacidon y cerebelo

Marcha y equilibrio

Nervio facial (VII)

1. Evaluar asimetrias faciales solicitando al paciente
hacer expresiones faciales comunes (sonreir,
levantar, las cejas, etc.)

Drooping eyelid;
Inability to close eye

Asymmetrical smile

Drooping corner of mouth;
Dry mouth

https://pmc.ncbi.nim.nih.gov/articles/PMC8725776/#s0006 51
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Examen fisico
neuroldgico

Estado mental

Pares craneales

Sistema motor
Sensibilidad

Reflejos

Coordinacidon y cerebelo

Marcha y equilibrio

Nervio facial (VII)

1g

Evaluar asimetrias faciales solicitando al paciente
hacer expresiones faciales comunes (sonreir,
levantar, las cejas, etc.)

https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC8725776/#s0006
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Examen fisico
neuroldgico

Estado mental

Pares craneales

Sistema motor
Sensibilidad

Reflejos

Coordinacidon y cerebelo

Marcha y equilibrio

Nervio facial (VII)

1g

Evaluar asimetrias faciales solicitando al paciente
hacer expresiones faciales comunes (sonreir,
levantar, las cejas, etc.)

https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC8725776/#s0006


http://www.youtube.com/watch?v=ph5oYvMh8Dw

THE
GLOBAL
HEALTH
NETWORK

LATIN AMERICA
AND THE CARIBBEAN

lac.tghn.org

o 1)
unw
wy

154

A b
AN Y/~
3\ 2
-y 'Neurovirus )/ '
Universidad g Ul Emergentes ¢
del Valle “0iss™ en las Américas |

Examen fisico
neuroldgico

Estado mental

Pares craneales

Sistema motor
Sensibilidad

Reflejos

Coordinacidon y cerebelo

Marcha y equilibrio

Nervio facial (VII)

1g

Evaluar asimetrias faciales solicitando al paciente
hacer expresiones faciales comunes (sonreir,
levantar, las cejas, etc.)

https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC8725776/#s0006
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Examen fisico
neuroldgico

Estado mental

Pares craneales

Sistema motor
Sensibilidad

Reflejos

Coordinacidon y cerebelo

Marcha y equilibrio

Nervio facial (VII)

1.  Evaluar asimetrias faciales solicitando al paciente
hacer expresiones faciales comunes (sonreir,
levantar, las cejas, etc.)

P.r‘i{:f:s [\-c mf
ST
FRRPRNE | MIeely

https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC8725776/#s0006
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Examen fisico
neuroldgico

Estado mental

Pares craneales

Sistema motor
Sensibilidad

Reflejos

Coordinacidon y cerebelo

Marcha y equilibrio

Nervio facial (VII)

2. Evaluar gusto en los %5 anteriores de la lengua.

0 (X)
Glosofaringeo (IX) g
Via plexo faringeo
Via ramos amigdalinos
Gusto mas sensibilidad general %
Via ramas linguales

Via ramo interno del nervio
laringeo superior

Facial (VIl)

Trigémino (V) (nervio intermedio)
Gusto via cuerda del timpano

(rama Mandibulan) y nervio lingual

Via nervio lingual

Duran, C. y Hernandez, S. (2021). Exploracion neuroldgica basica: nervios craneales.

Unidades de Apoyo para el Aprendizaje. CUAED/Facultad de Medicina-UNAM
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1.  Frote los dedos vigorosamente cerca de cada
oido con los ojos del paciente cerrados. Si existe

Examen fl'sico lateralizacion o anomalias auditivas, realice las

pruebas de Rinne y Weber utilizando el diapasdn

neurolégico .

Estado mental [ 1. Vigorous Finger Rub (Patient Eyes Closed)
Pares craneales | S
Sistema motor [ @ ]
Sensibilidad
Reflejos

Coordinacidon y cerebelo

Marcha y equilibrio

lac.tghn.org https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC8725776/#s0006
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1. Prueba de Rinne: Se golpea el diapasén y se
coloca sobre la apdfisis mastoides. Se le pide al

Examen fl’sico paciente que indique cuando deja de oir el

sonido. Tan pronto como el sonido se extinga, el

2. s diapasén se coloca junto al conducto auditivo
neurologico : ‘

externo para evaluar si aun se puede escuchar

(la conduccién aérea debe ser mayor que la
Estado mental conduccién dsea).

Pares craneales

Sistema motor [ {@ ] h
Sensibilidad

Reflejos

Coordinacién y cerebelo

Marcha y equilibrio

lac.tghn.org Duran, C. y Hernandez, S. (2021). Exploracion neuroldgica basica: nervios craneales.

Unidades de Apoyo para el Aprendizaje. CUAED/Facultad de Medicina-UNAM
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Examen fisico
neuroldgico

Estado mental

Pares craneales

Sistema motor
Sensibilidad

Reflejos

Coordinacidon y cerebelo

Marcha y equilibrio

Nervio vestibulococlear (VIII)

3. Prueba de Weber: coloque el diapason en el
centro de la frente. El sonido se percibe desde
esa posicién y debe escucharse por igual en
ambos oidos.

[

https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC8725776/#s0006
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Se evalua el reflejo nauseoso y la deglucion

Examen fisico
neuroldgico

Estado mental

Pares craneales

G
Sistema motor [ Gy ]
Sensibilidad
Reflejos

Coordinacidon y cerebelo

Marcha y equilibrio

lac.tghn.org https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC8725776/#s0006
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Examen fisico
neuroldgico

Estado mental

Pares craneales

Sistema motor
Sensibilidad

Reflejos

Coordinacidon y cerebelo

Marcha y equilibrio

lac.tghn.org

Nervio vago (X)

Si un lado es parésico, la Uvula esta elevada del lado
opuesto.

Palatal Droop

Deviated Uvula

https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC8725776/#s0006
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Examen fisico
neuroldgico

Estado mental

Pares craneales

Sistema motor
Sensibilidad

Reflejos

Coordinacidon y cerebelo

Marcha y equilibrio

Nervio accesorio (XI)

Examen de los musculos esternocleidomastoideo y
trapecio.

https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC8725776/#s0006
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Examen fisico
neuroldgico

Estado mental

Pares craneales

Sistema motor
Sensibilidad

Reflejos

Coordinacidon y cerebelo

Marcha y equilibrio

Nervio hipogloso (XII)

La lengua se desvia hacia el lado lesionado.

Lip Gingiva (gum)
\\\
Teeth. - //"
Hard palate — \
Soft palate -
Retromolar--
trigone

Buccal mucosa
(lip and cheek
Tongue lining)

(front two-thirds) —

-Floor of mouth

https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC8725776/#s0006
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Examen fisico
neuroldgico

Estado mental

Pares craneales
Sistema motor
Sensibilidad

Reflejos

Coordinacidon y cerebelo

Marcha y equilibrio

1. Desarrollo: Atrofia, hipertrofia, simetria.

2. Movimientos involuntarios: Fasciculaciones,
miotonia, temblor, corea, atetosis, mioclonias.

3. Fuerza: Daniels, MRC/Oxford, Lovett/Kendall

-

ESCALA MUSCULAR
Daniels

Para la evaluacion de la fuerza muscular

Ausencia de contraccién ‘

Contraccién sin movimientos ’
i ™

Movimiento que no vence la gravedad ‘
——

0

1

| 2

[ 3 Movimiento‘cPompleto que vence la gravedad
4 |

.5

Movimiento con resistencia parcial ‘

A

Movimiento con resistencia maxima ‘

T | t, N “
©@Enthaltda @

https://www.msdmanuals.com/es/professional/trastornos-neurol%C3%B3gicos/examen-neurol%C3%B3gico
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Examen fisico
neuroldgico

Estado mental

Pares craneales

Sistema motor
Sensibilidad

Reflejos

Coordinacidon y cerebelo

Marcha y equilibrio

Sensibilidad general:
1. Tactofino

2. Sensibilidad cortical (estereognosia, grafestesia,
discriminacion de dos puntas, extincidn).

3. Sensibilidad térmica
4. Sensibilidad vibratoria

5. Propiocepcién (posicidn de articulaciones
distales, localizar miembros con ojos cerrados).

Trastornos de la sensibilidad:
1.  Positivos: Dolor, hiperestesia, parestesia.

2. Negativos: Anestesia, hipoestesia.

https://www.msdmanuals.com/es/professional/trastornos-neurol%C3%B3gicos/examen-neurol%C3%B3gico
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Examen fisico
neuroldgico

Estado mental

Pares craneales

Sistema motor

Sensibilidad
Reflejos
Coordinacidon y cerebelo

Marcha y equilibrio

lac.tghn.org https://www.msdmanuals.com/es/professional/trastornos-neurol%C3%B3gicos/examen-neurol%C3%B3gico
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Examen fisico

neuroldgico

Estado mental

Pares craneales

Sistema motor [ |

Sensibilidad
Reflejos
Coordinacidon y cerebelo

Marcha y equilibrio

Replejos Osteolendincsocs

[

Reflejo Bicipital

Posicion el fompsrmnlingon L
Estimulo Se percute sobre el tendén del biceps.
Respuesta Se produce Flexion del antebrazo sobre el brazo.
Segmento Explorado CERVICAL 5 (C5)
Reflejo Tricipital |
Bosicién e o el s ot ot
Estimulo Se percute sobre el tendon del triceps.
Respuesta Extension del antebrazo sobre el brazo.
Segmento Explorado CERVICAL 6 y 7 (C6-C7)
Reflejo Rotuliano |
Posicién
Estimulo Se percute el tendén rotuliano.
Respuesta Extension de I pierna sobre el musio.
Segmento Explorado LUMBAR 2-4 (L2-L4)
Reflejo Aquiliano
posicion et el
Estimulo Se percute sobre el tendén de Aquiles.
Respuesta Se produce extension del pie sobre la pierna.
Segmento Explorado SACRO 1(51)

@medicinaaplicada |I| MEDICINA APLICADA @Docz Medicina Aplicada
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Examen fisico
neuroldgico

Estado mental

Pares craneales

Sistema motor
Sensibilidad

Reflejos

Coordinacidon y cerebelo

Marcha y equilibrio

* MNEMOTECNIA

Reflejos osteotendinosos

“ARBITRO"”

otuliano ( Bicipital > ( Tricipital )

| 1
S1 L2, L3, L4 C5-C6 C7-c8
1 1
Tendén de Tendoén Tendén del Tendén del
Aquiles otuliano Biceps Triceps

RESPUESTA

Extensién Flexién Extension
del pie del antebrazo del antebrazo

! A | N | ™)

<

BECREFOSIS AEcgn!:n{rgﬁle?egoliénXédg
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Examen fisico
neuroldgico

Estado mental f Escala de Graduacion de Reflejos Osteotendinosos ,/* Guia Clinica de Neurologia )
Pa res craneales (; == ] Arreflexia - Ausencia de respues;ta ] E 7
[ ﬁ ] 1+ Hiporreflexia - Disminuido pero presente
SiStema motor H&é 2+ Normorreflexia - Respuesta Normal
senSibi“dad 3+ . Hiperreflexia - Aumentado o vivo
4+ Hiperreflexia con clonus - Provocado con un ligero toque y clonus sostenido
Reflejos = e —_—

Coordinacidon y cerebelo

Marcha y equilibrio

lac.tghn.org https://www.msdmanuals.com/es/professional/trastornos-neurol%C3%B3gicos/examen-neurol%C3%B3gico
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Examen fisico
neuroldgico

Estado mental

Pares craneales

Sistema motor
Sensibilidad

Reflejos

Coordinacidon y cerebelo

Marcha y equilibrio
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Examen fisico
neuroldgico

Estado mental

Pares craneales

Sistema motor
Sensibilidad

Reflejos

Coordinacidon y cerebelo

Marcha y equilibrio
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Examen fisico
neuroldgico

Estado mental

Pares craneales

Sistema motor
Sensibilidad

Reflejos

Coordinacidon y cerebelo

Marcha y equilibrio
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Examen fisico
neuroldgico

Estado mental

Pares craneales

Sistema motor
Sensibilidad

Reflejos

Coordinacidon y cerebelo

Marcha y equilibrio
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Examen fisico
neuroldgico

Estado mental

Pares craneales

Sistema motor
Sensibilidad

Reflejos

Coordinacidon y cerebelo

Marcha y equilibrio
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Examen fisico
neuroldgico

Estado mental

Pares craneales

Sistema motor
Sensibilidad

Reflejos

Coordinacidon y cerebelo

Marcha y equilibrio
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Examen fisico
neuroldgico

Estado mental

Pares craneales

Sistema motor
Sensibilidad

Reflejos

Coordinacidon y cerebelo

Marcha y equilibrio

DeeppTendon
Reflexi
Cé

-

76



http://www.youtube.com/watch?v=nzbsgelpxyk

THE
GLOBAL
HEALTH

NETWORK

LATIN AMERICA

AND THE CARIBBEAN

lac.tghn.org

o 410N

i
s
"

g Y
QY s
3\ Pl
Y 'Neurovirus )/ '
Universidad g Ul Emergentes ¢
del Valle “0iss™ en las Américas |

Examen fisico
neuroldgico

Estado mental

Pares craneales

Sistema motor
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Reflejos
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Marcha y equilibrio
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Examen fisico
neuroldgico

Estado mental

Pares craneales

Sistema motor
Sensibilidad

Reflejos

Coordinacidon y cerebelo

Marcha y equilibrio

Triceps Reﬂéx Test
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Lesion de NMS vs NMI

Examen fisico T —

I y & [ l i ' Ty
S : Paralisi asti Paralisis flacid
n e u ro og I co Cor:::dmbnl T aralisis espastica aralisis flacida
46 ;
Estado mental ) I \ : b, Hiperreflexia Arreflexia
Pares craneales Bulbo raquu’dui D;::m Babinski positivo Fasciculaciones
porr \ : < Incremento de tono Disminucion de tono
Sistema motor [ @ ] ( i muscular muscular
omL'”w- : Atrofia por desuso Atrofia
Sensibilidad e
Reflejos
Médula espinal Pf >
Coordinacidon y cerebelo
Marcha y equilibrio r—— Indaouas eaatiico
] N

lac.tghn.org
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Examen fisico
neuroldgico

Estado mental

Pares craneales

Sistema motor [ ]

Sensibilidad

Reflejos

Coordinacidon y cerebelo

Marcha y equilibrio
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Estado mental
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Sistema motor [ ]

Sensibilidad

Reflejos
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Marcha y equilibrio
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Examen fisico
neuroldgico

Estado mental

Pares craneales

Sistema motor
Sensibilidad

Reflejos

Coordinacién y cerebelo

Marcha y equilibrio

https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC8725776/#s0006
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Examen fisico
neuroldgico

Estado mental

Pares craneales

Sistema motor [ ]

Sensibilidad

Reflejos

Coordinacidon y cerebelo

Marcha y equilibrio
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http://www.youtube.com/watch?v=Oi6UKsW2_c4
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Se evalua si hay disdiadococinesia, es decir,
incapacidad de incapacidad de realizar movimientos

Examen fisico miisculares bW aternantes y ricos
At 1. Dedo-nariz
neurologico

Estado mental

Indice-nariz

Talén-rodilla
Pares craneales

2

3

4. “Marionetas”
)

i ¥
Sistema motor [ - Miller-Fisher
Sensibilidad

Reflejos

Coordinacién y cerebelo

Marcha y equilibrio

https://www.elsevier.es/es-revista-medicina-familia-semergen-40-articulo-exploracion-neurologica-atencionprimaria-bloque-S 84

1138359311000906



THE Sl

. A
GLOBAL Mo e)an?
HEALTH = NEAS -~
- 2, Neurovirus
”\E«Ix{ug\RK =— Universidad i :Esmorgenm N
AND THE CARIBBEAN s del Valle 7118 en las Américas |

Examen fisico
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Estado mental
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Sistema motor [ ]
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Coordinacidon y cerebelo

Marcha y equilibrio
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http://www.youtube.com/watch?v=mJlDoqymfBY
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Examen fisico
neuroldgico

Estado mental

Pares craneales

Sistema motor [ ]

Sensibilidad

Reflejos
Coordinacidon y cerebelo

Marcha y equilibrio
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http://www.youtube.com/watch?v=rCVGDARNkTc
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Examen fisico
neuroldgico

Estado mental

Pares craneales

Sistema motor [

Sensibilidad
Reflejos
Coordinacién y cerebelo

Marcha y equilibrio

https://www.elsevier.es/es-revista-medicina-familia-semergen-40-articulo-exploracion-neurologica-atencionprimaria-bloque-S 87

Coordinaciéon estatica:

1. Prueba de Romberg

*

Posicidn inicial: De pie, con los pies juntos y
los brazos a los lados o cruzados sobre el
pecho.

Ojos abiertos: El paciente debe mantener el
equilibrio con los ojos abiertos. Aqui el cuerpo
usa tres sistemas: Vision, Propiocepcion y el
Sistema Vestibular (oido interno).

Ojos cerrados: Con los ojos cerrados
mantener la posicién durante 20 a 30
segundos. Al cerralos, eliminamos la vision. El
equilibrio ahora depende exclusivamente de
la propiocepcién y del oido interno.

Una prueba de Romberg positiva se da cuando no hay
equilibrio con los ojos cerrados, y sugiere una ataxia

sensorial.

Si no hay equilibrio aun con los ojos abiertos existe
ataxia cerebelosa primaria.

1138359311000906
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1. Cerebelosa

Ataxica

Examen fisico
neuroldgico

Estado mental

Espastica

2

B

4. Parkinsoniana
5.  Vestibular
6

Pares craneales

Miopatica
G
Sistema motor [ @ ]

Sensibilidad
Reflejos
Coordinacidon y cerebelo

Marcha y equilibrio
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Examen fisico
neuroldgico

Estado mental

Pares craneales

Sistema motor [ ]

Sensibilidad Mo voy a coor Dactar

Reflejos
Coordinacidon y cerebelo

Marcha y equilibrio
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http://www.youtube.com/watch?v=70xuz5RkeUs
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Examen fisico
neuroldgico

Estado mental

Pares craneales

N
Sistema motor [ P ]

Sensibilidad

Reflejos

Coordinacidon y cerebelo

Marcha y equilibrio
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http://www.youtube.com/watch?v=r6KfDZOW46M
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Examen fisico
neuroldgico

Estado mental

Pares craneales

Sistema motor [ ]

Sensibilidad

Reflejos
Coordinacidon y cerebelo

Marcha y equilibrio
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Examen fisico
neuroldgico

Estado mental

Pares craneales

Sistema motor [ ]
Sensibilidad _
B waddling Gagt
Reflejos B8 (Mvopathy) B8

Coordinacidon y cerebelo

Marcha y equilibrio
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Marcha y equilibrio
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Examen fisico
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Reflejos
Coordinacidon y cerebelo
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http://www.youtube.com/watch?v=MTVMhrxOVfY
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Co mde grande en toda educacion es hacer a
[ 2 ] nuestro sistema nervioso nuestro aliado en lugar
de nuestro enemigo’.
William James
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Examen fisico neurologico

Gracias



Neurologic Exam - StatPearls - NCBI Bookshelf
Material docente Pares Craneales
A quide to cranial nerve testing for musculoskeletal clinicians -
PMC

4. Exploracién neurologica y atencion primaria. Bloque I: pares
craneales, sensibilidad, signos meningeos. Cerebelo y coordinacion
| Medicina de Familia. SEMERGEN

5. (Cémo evaluar los nervios craneales - Trastornos neuroldgicos -
Manual MSD version para profesionales

Examen fiSiCO I'IEUI'OlégiCO [ @ ] 6. LaNeuropsicologia como Aliada en la Hemianopsia - Psicéloga
Carolina Pena

Referencias 7. Campos Visuales | Joselyn Pazmifo | uDocz
8. Neurologic Exam - StatPearls - NCBI Bookshelf

9.  Neurological Exam | Johns Hopkins Medicine
10. La Neuropsicologia como Aliada en la Hemianopsia
- Psicologa Carolina Pena
11.  Campos Visuales | Joselyn Pazmifio | uDocz
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https://www.ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK557589/
https://docusalut.com/rest/api/core/bitstreams/53d7bcba-da9a-4169-8a9f-02931a376caa/content
https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC8725776/#s0006
https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC8725776/#s0006
https://www.elsevier.es/es-revista-medicina-familia-semergen-40-articulo-exploracion-neurologica-atencionprimaria-bloque-S1138359311000906
https://www.elsevier.es/es-revista-medicina-familia-semergen-40-articulo-exploracion-neurologica-atencionprimaria-bloque-S1138359311000906
https://www.elsevier.es/es-revista-medicina-familia-semergen-40-articulo-exploracion-neurologica-atencionprimaria-bloque-S1138359311000906
https://www.msdmanuals.com/es/professional/trastornos-neurol%C3%B3gicos/examen-neurol%C3%B3gico/c%C3%B3mo-evaluar-los-nervios-craneales
https://www.msdmanuals.com/es/professional/trastornos-neurol%C3%B3gicos/examen-neurol%C3%B3gico/c%C3%B3mo-evaluar-los-nervios-craneales
https://psiccarolinapena.com/neuropsicologia-como-aliada-en-la-hemianopsia/
https://psiccarolinapena.com/neuropsicologia-como-aliada-en-la-hemianopsia/
https://www.udocz.com/apuntes/549470/campus-visuales
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK557589/
https://www.hopkinsmedicine.org/health/conditions-and-diseases/neurological-exam
https://psiccarolinapena.com/neuropsicologia-como-aliada-en-la-hemianopsia/
https://psiccarolinapena.com/neuropsicologia-como-aliada-en-la-hemianopsia/
https://www.udocz.com/apuntes/549470/campus-visuales

