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Claves para la escritura Parte II 

• Estándares de publicación de estudios con diseño 
cualitativo: SRQR, COREQ 

• Estructura de un artículo
• Enfoque de la redacción del artículo
• Discusión, Conclusiones
• Árbol de argumentos
• Ejemplo utilizando el árbol de argumentos
• Resumen (Objetivo, Metodología, Resultados, 

Conclusiones) 
• Fuente de información
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Red EQUATOR: https://www.equator-network.org/

https://www.equator-network.org/
https://www.equator-network.org/
https://www.equator-network.org/
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Estándares SRQR y COREQ
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Standards for Reporting Qualitative Research (SRQR):
A Synthesis of Recommendationsa

https://journals.lww.com/academicmedicine/fulltext/2014/09000/standards_for_reporting_qualitative_research__a.21.
aspx

Estándar para la 

presentación de 

informes sobre 

investigación 

cualitativa: 

síntesis de 

recomendaciones

https://journals.lww.com/academicmedicine/fulltext/2014/09000/standards_for_reporting_qualitative_research__a.21.aspx
https://journals.lww.com/academicmedicine/fulltext/2014/09000/standards_for_reporting_qualitative_research__a.21.aspx
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Standards for Reporting Qualitative Research (SRQR):
A Synthesis of Recommendationsa

https://journals.lww.com/academicmedicine/fulltext/2014/09000/standards_for_reporting_qualitative_re
search__a.21.aspx

Título y Resumen

S1 Título Descripción concisa de la naturaleza y el tema del estudio. Se 

recomienda identificar el estudio como cualitativo o indicar el 

enfoque (por ejemplo, etnografía, teoría fundamentada) o los 

métodos de recopilación de datos (por ejemplo, entrevista, 

grupo focal).

S2 Resumen Resumen de los elementos clave del estudio utilizando el 

formato de la publicación prevista; normalmente incluye 

antecedentes, objetivo, métodos, resultados y conclusiones.

https://journals.lww.com/academicmedicine/fulltext/2014/09000/standards_for_reporting_qualitative_research__a.21.aspx
https://journals.lww.com/academicmedicine/fulltext/2014/09000/standards_for_reporting_qualitative_research__a.21.aspx
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Standards for Reporting Qualitative Research:
A Synthesis of Recommendations
https://journals.lww.com/academicmedicine/fulltext/2014/09000/standards_for_reporting_qualitative_re
search__a.21.aspx

S17 Enlaces a datos 

empíricos

Pruebas (por ejemplo, citas, notas de campo, extractos de 

texto, fotografías) que corroboran los resultados analíticos.

Discusión

S18 Integración con 

trabajos anteriores, 

implicaciones,

transferibilidad y 

contribución(es) al 

campo

Breve resumen de los principales hallazgos; explicación de 

cómo los hallazgos y conclusiones se relacionan con las 

conclusiones de estudios anteriores, las respaldan, las 

amplían o las cuestionan; debate sobre el alcance de la 

aplicación/generalización; identificación de contribuciones 

únicas a los estudios en una disciplina o campo.

S19 Limitaciones Confiabilidad y limitaciones de los resultados

https://journals.lww.com/academicmedicine/fulltext/2014/09000/standards_for_reporting_qualitative_research__a.21.aspx
https://journals.lww.com/academicmedicine/fulltext/2014/09000/standards_for_reporting_qualitative_research__a.21.aspx
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Resultados

Métodos

Introducción

Discusión

Agradecimientos

Referencias

Sección

Por qué? Motivar al lector

Cómo? Permitir replicación

Qué? Compartir los datos

Significado?
Interpretación 

sugerida

Artículos citados?

Quién ayudó? Dar las gracias

Dar crédito

Dirección Objetivo   
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Un artículo original es publicado en una 
estructura  lineal, pero no debe ser escrito a 
través de un proceso lineal
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Al escribir un artículo se asume que usted ya ha hecho su análisis 
y llegado a sus conclusiones, así…

Resumen, palabras clave y título

Introducción

MétodosResultados

Discusión

Conclusión

Autores, instituciones y dirección

Agradecimientos, conflicto de intereses y financiación

B

i

b

l

i

o

g

r

a

f

í

a
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Discusión

Contenido de la Discusión

1. Conclusiones

2. Implicaciones/Importancia

3. Limitaciones

4. Direcciones futuras

Ejemplo hipotético…
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1. Conclusiones

1. Efectos observados
2. Magnitud
3. Los verbos más enfáticos…cuando se discuten los

resultados

“Nuestro estudio sobre la adopción de lineamientos
para la identificación de pacientes en el ingreso
hospitalario demostró fallas relacionadas al 
personal, a los pacientes y al sistema.”
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2. Implicaciones/Importancia
1. Presente las tendencias y generalizaciones
2. ¿Cómo se relaciona con otros estudios (los sustenta o 

los contradice?)
3. Verbos menos enfáticos

“La mayor parte de las fallas en la identificación de los 
pacientes fueron errores prevenibles con algunas 
consecuencias graves, sugiriendo que la implementación 
de medidas operativas prácticas, como el uso de dos 
identificadores, puede mejorar la seguridad de los 
pacientes y reducir los costos.”
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3. Limitaciones
1. Admita las limitaciones
2. Resalte también los resultados no esperados

“Este estudio se realizó durante una epidemia de dengue lo 
que produjo sobrecarga laboral en el personal de salud y 
aumentó el consumo de recursos y materiales
hospitalarios. En consecuencia, los resultados deben
ser interpretados con cautela y debe tomarse en
cuenta al realizar comparaciones con otros períodos en
el mismo hospital o con otros hospitales.”
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4. Direcciones futuras
1. Preguntas remanentes y nuevas direcciones

“Estudios adicionales que evalúen intervenciones a 
nivel del personal, de los pacientes y del sistema, 
pueden identificar intervenciones operativas
prácticas efectivas para la correcta y oportuna
identificacion de los pacientes durante el ingreso
hospitalario.”
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Estilo
• Recuerde que la introducción fue

general → específico

• En la discusion el orden es inverso
Hallazgos específicos → implicaciones
generales

Específico

General
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Primer párrafo de la discusión

• Exprese el asunto
principal en la primera
oración.  
– Posición de poder

• Resuma sólo sus 
hallazgos principales en
términos de cómo
sustentan sus resultados.  
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Temas de la discusión

• Discuta los temas siguientes en orden de 
importancia
El asunto principal primero seguido por otros
hallazgos importantes que están relacionados
con el principal. 

• Resuma como cada punto o resultado
sustenta su hipótesis o conclusión
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El último párrafo
• Cierre argumentativo que resalta la contribución real del 

trabajo y su lugar en el panorama científico:  "qué significa" y 
"hacia dónde vamos"

• La primera oración del último párrafo. Puede usar: “En 
conclusión…” 

• Última oración:  Conclusión. Debe ser contundente: sintetiza 
la importancia del estudio, ofreciendo una perspectiva futura 
o una llamada a la reflexión crítica, sin introducir nueva 
información
No concluya con frases hechas y gastadas:  “Este problema
justifica / necesita más investigación”
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Al escribir un artículo se asume que usted ya ha hecho su análisis 
y llegado a sus conclusiones, así…

Resumen, palabras clave y título

Introducción

MétodosResultados

Discusión

Conclusión

Autores, instituciones y dirección

Agradecimientos, conflicto de intereses y financiación

B

i

b

l

i

o

g

r

a

f

í

a
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Todo depende de los Resultados
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Conclusión y Resultados:  fundamento del desarrollo del 
artículo

• Identificar sus resultados principales de acuerdo a la 
pregunta de investigación y a los objetivos

• Determinar sus tres resultados principales:  un mensaje 
global, tres sub-mensajes que respaldan el mensaje global y 
los argumentos que respaldan cada sub-mensaje.

• Revisión bibliográfica: avanzar en la identificación de 
información y estudios comparables para la Discusión:  
comparar (similitudes) y contrastar (diferencias)
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Arbol de Argumentos

• Experiencia a través de escribir un artículo, grupo de 
investigadores de la Universidad de Antioquia, Medellín, 
Colombia.

• Parte de las capacitaciones en escritura y publicación científica 
impartidas por el Sustainable Sciences Institute, California, EUA:  
https://www.sustainablesciences.org/ y TGHN LAC Honduras. 

https://norden.diva-portal.org/smash/record.jsf?pid=diva2%3A787372&dswid=-7505

Arbelaez MP, Gaviria MB, Franco A, Restrepo R, 

Hincapié D, Blas E. Tuberculosis control and 

managed competition in Colombia. IntJ Health Plann

Manage. 2004 Oct-Dec;19 Suppl1:S25-43. doi: 

10.1002/hpm.775. PMID: 15686059.

https://www.sustainablesciences.org/
https://norden.diva-portal.org/smash/record.jsf?pid=diva2%3A787372&dswid=-7505
https://norden.diva-portal.org/smash/record.jsf?pid=diva2%3A787372&dswid=-7505
https://norden.diva-portal.org/smash/record.jsf?pid=diva2%3A787372&dswid=-7505
https://norden.diva-portal.org/smash/record.jsf?pid=diva2%3A787372&dswid=-7505
https://norden.diva-portal.org/smash/record.jsf?pid=diva2%3A787372&dswid=-7505
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Arbol de Argumentos

Mensaje Global

Construido a partir de lo 

encontrado en su 

investigación

Lo encontrado:  Es de 

interés?  Es lo 

esperado? Es diferente 

a lo esperado? Es 

novedoso?

Tres sub-mensajes que 

cuentan una historia

Sub-mensaje 1: primer

resultado de interés para 

políticas amplias e investigación 

en individuos, instituciones o 

comunidad 

Sub-mensaje 2: segundo

resultado de interés…

Sub-mensaje 3: tercer resultado 

de interés…

Argumentos

Argumentos o 

evidencias que 

fundamentan 

cada uno de los 

tres sub-

mensajes

Son evidencias 

obtenidas en su 

estudio
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Título

Mensaje global

Argumentos

(Evidencias)
Secuencia de 

sub-mensajes (3)

Traducido y Adaptado por Marta Gaviria Londoño y María Patricia Arbeláez. Profesoras FNSP U. de A.

Métodos
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Integre toda la información

Revise la 

sección de  

resultados, 

adicione, 

borre, enfatice

No intente 

escribir la 

discusión de 

principio a fin; 

comience con 

una estructura 

reflejando su 

mensaje global y 

aprovechando la 

facilidad del 

computador de 

gestionar texto y 

flujogramas

Argumentos

Comparar y 

contrastar con 1 o 

más estudios

Limitaciones e 

implicaciones de 

su estudio 

Tome notas de 

la sección de 

introducción y 

el contexto

Mensaje global

Sub-mensaje

1

Sub-mensaje

2

Sub-mensaje

3
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Ejemplos

• Artículos en desarrollo, no publicados, de participantes el Taller 
de Escritura y Publicación Biomédica, Sustainable Sciences
Institute, Hospital Escuela, Instituto Antonio Vidal, disponible 
en https://lac.tghn.org/actividades-y-eventos/talleres/taller-
de-escritura-y-publicacion-biomedica-honduras-20-al-24-de-
octubre-de-2025/

• Manejar responsablemente, solo para uso personal con fines 
didácticos por parte de facilitadores y participantes en este 
taller.

https://lac.tghn.org/actividades-y-eventos/talleres/taller-de-escritura-y-publicacion-biomedica-honduras-20-al-24-de-octubre-de-2025/
https://lac.tghn.org/actividades-y-eventos/talleres/taller-de-escritura-y-publicacion-biomedica-honduras-20-al-24-de-octubre-de-2025/
https://lac.tghn.org/actividades-y-eventos/talleres/taller-de-escritura-y-publicacion-biomedica-honduras-20-al-24-de-octubre-de-2025/
https://lac.tghn.org/actividades-y-eventos/talleres/taller-de-escritura-y-publicacion-biomedica-honduras-20-al-24-de-octubre-de-2025/
https://lac.tghn.org/actividades-y-eventos/talleres/taller-de-escritura-y-publicacion-biomedica-honduras-20-al-24-de-octubre-de-2025/
https://lac.tghn.org/actividades-y-eventos/talleres/taller-de-escritura-y-publicacion-biomedica-honduras-20-al-24-de-octubre-de-2025/
https://lac.tghn.org/actividades-y-eventos/talleres/taller-de-escritura-y-publicacion-biomedica-honduras-20-al-24-de-octubre-de-2025/
https://lac.tghn.org/actividades-y-eventos/talleres/taller-de-escritura-y-publicacion-biomedica-honduras-20-al-24-de-octubre-de-2025/
https://lac.tghn.org/actividades-y-eventos/talleres/taller-de-escritura-y-publicacion-biomedica-honduras-20-al-24-de-octubre-de-2025/
https://lac.tghn.org/actividades-y-eventos/talleres/taller-de-escritura-y-publicacion-biomedica-honduras-20-al-24-de-octubre-de-2025/
https://lac.tghn.org/actividades-y-eventos/talleres/taller-de-escritura-y-publicacion-biomedica-honduras-20-al-24-de-octubre-de-2025/
https://lac.tghn.org/actividades-y-eventos/talleres/taller-de-escritura-y-publicacion-biomedica-honduras-20-al-24-de-octubre-de-2025/
https://lac.tghn.org/actividades-y-eventos/talleres/taller-de-escritura-y-publicacion-biomedica-honduras-20-al-24-de-octubre-de-2025/
https://lac.tghn.org/actividades-y-eventos/talleres/taller-de-escritura-y-publicacion-biomedica-honduras-20-al-24-de-octubre-de-2025/
https://lac.tghn.org/actividades-y-eventos/talleres/taller-de-escritura-y-publicacion-biomedica-honduras-20-al-24-de-octubre-de-2025/
https://lac.tghn.org/actividades-y-eventos/talleres/taller-de-escritura-y-publicacion-biomedica-honduras-20-al-24-de-octubre-de-2025/
https://lac.tghn.org/actividades-y-eventos/talleres/taller-de-escritura-y-publicacion-biomedica-honduras-20-al-24-de-octubre-de-2025/
https://lac.tghn.org/actividades-y-eventos/talleres/taller-de-escritura-y-publicacion-biomedica-honduras-20-al-24-de-octubre-de-2025/
https://lac.tghn.org/actividades-y-eventos/talleres/taller-de-escritura-y-publicacion-biomedica-honduras-20-al-24-de-octubre-de-2025/
https://lac.tghn.org/actividades-y-eventos/talleres/taller-de-escritura-y-publicacion-biomedica-honduras-20-al-24-de-octubre-de-2025/
https://lac.tghn.org/actividades-y-eventos/talleres/taller-de-escritura-y-publicacion-biomedica-honduras-20-al-24-de-octubre-de-2025/
https://lac.tghn.org/actividades-y-eventos/talleres/taller-de-escritura-y-publicacion-biomedica-honduras-20-al-24-de-octubre-de-2025/
https://lac.tghn.org/actividades-y-eventos/talleres/taller-de-escritura-y-publicacion-biomedica-honduras-20-al-24-de-octubre-de-2025/
https://lac.tghn.org/actividades-y-eventos/talleres/taller-de-escritura-y-publicacion-biomedica-honduras-20-al-24-de-octubre-de-2025/
https://lac.tghn.org/actividades-y-eventos/talleres/taller-de-escritura-y-publicacion-biomedica-honduras-20-al-24-de-octubre-de-2025/
https://lac.tghn.org/actividades-y-eventos/talleres/taller-de-escritura-y-publicacion-biomedica-honduras-20-al-24-de-octubre-de-2025/
https://lac.tghn.org/actividades-y-eventos/talleres/taller-de-escritura-y-publicacion-biomedica-honduras-20-al-24-de-octubre-de-2025/
https://lac.tghn.org/actividades-y-eventos/talleres/taller-de-escritura-y-publicacion-biomedica-honduras-20-al-24-de-octubre-de-2025/
https://lac.tghn.org/actividades-y-eventos/talleres/taller-de-escritura-y-publicacion-biomedica-honduras-20-al-24-de-octubre-de-2025/
https://lac.tghn.org/actividades-y-eventos/talleres/taller-de-escritura-y-publicacion-biomedica-honduras-20-al-24-de-octubre-de-2025/
https://lac.tghn.org/actividades-y-eventos/talleres/taller-de-escritura-y-publicacion-biomedica-honduras-20-al-24-de-octubre-de-2025/
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Sistematización de las experiencias en la 

acreditación para la atención humanizada y la 

lactancia materna en el Hospital Escuela 

“La barrera más grande fue la resistencia de las 

personas. “ “Había una resistencia por parte de las 

madres a dar lactancia materna sobre todo las 

adolescentes”. “Dar donaciones y entre algunas 

..venían sucedáneos de la leche…., eso limitaba  dar 

la lactancia exclusiva”.

“Las autoridades .. no tuvieron ese compromiso, 

para …apoyar, para sustentar  el programa. "La 

falta de contratación de recursos humanos que 

se dedique a dar consejería a las mamás “. 

“Apego precoz que se implementó… pero ….no 

se dio el personal necesario para  continuidad."

“faltó más capacitación y más compromiso del 

personal” . "la gente no asistió a las capacitaciones 

qué se programaban”. “la falta de conocimiento, de 

muchas de las personas que están en atención 

directa” . La capacitación como proceso critico de 

gestión en la IHAN, es el segundo de los diez pasos 

para lograr una LM exitosa.

La sistematización de experiencias identificó brechas que 

deben ser abordadas en la ruta hacia la acreditación para 

la atencion humanizada y la lactancia materna en el  

Hospital Escuela

La  resistencia al cambio fue una barrera 

para el desarrollo de las actividades 

encaminadas a la acreditación de la IHAN 

La escasa disponibilidad de talento 

humano fue una limitante para realizar 

las buenas prácticas, para el fomento y 

promoción de la LM  

La capacitación como paso clave en la 

certificación para la IHAN  necesito un cambio 

de estrategia

Los recursos institucionales dedicados al 

fortalecimiento de capacidades son 

limitados por lo que el personal está 

desinformado y con capacidades limitadas 

en general y específicamente en la 

acreditación.  

El personal del centro debe tener 

conocimientos, competencias y actitudes 

profesionales suficientes para ayudar a las 

mujeres a amamantar a sus hijos. UNICEF, 

2021.

El no contar con personal dedicado a las 

actividades incide en que son pocas las 

personas con perfil multidisciplinario 

que puedan contribuir con una visión 

integral y holística al desarrollo 

institucional. Se exploraron las fuentes 

de información disponibles.

En concordancia, Antón BF comenta que la acreditación 

de la IHAN implica cambio en algunos procesos de 

estructura y resultados. Estas dos condiciones son 

inherentes al cambio de actitudes del personal de salud 

involucrado, directa e indirectamente en la acreditación 

de la IHAN.

Es necesario una acción multisectorial 

coordinada a fin de hacer  sinergia entre las 

leyes y políticas, contar con recursos  

financieros y humanos con conocimientos y 

habilidades adecuadas para  promover, 

proteger y apoyar la lactancia materna”. 

INCAP, 2016.

El poco compromiso institucional hacia la 

acreditación ha limitado el desarrollo sistemático 

de las acciones, su registro y su difusión limitando 

la inclusión de profesionales multidisciplinarios. El 

personal disponible aceptó voluntariamente a 

participar en el estudio con compromiso y 

dedicación
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Resumen

¿Por qué?

¿Cómo?

¿Qué?

¿Trascendencia?

Resultados

Métodos

Introducción

Discusión

Agradecimientos

Referencias

Resumen
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Funciones del Resumen

1. Sumario de los puntos principals

2. Recuerde que:
▪ Es usado como herramienta de “indexado”
▪ Es accessible en bases de datos electrónicas
▪ Puede ser la ÚNICA parte de su artículo que

alguien lea
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Cont. Funciones del Resumen

3. Exhibir el artículo:  Algunas veces los revisores no leen
más allá del resumen

-->¡ASÍ QUE ESCRIBA UN RESUMEN CLARO!

4.   Puede atraer lectores



35

lac.tghn.org 35

Contenido del Resumen

1. Puede contener la misma información:
El último párrafo de la introducción
El primer párrafo de la discusión

2. NUNCA incluya información que no se presente
en el resto del artículo

3. NO incluya citas referenciadas en el resumen
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¡Haga que CADA UNA y TODAS las palabras cuenten!

• Frecuentemente ≤ 250 palabras 

• Revise cada palabra: ¿es necesaria?

• Reduzca palabras eliminando la voz pasiva

• Léalo en voz alta

• Pregunte a un colega que revise
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Fuente de información
Taller de Escritura y Publicación Biomédica, 
Sustainable Sciences Institute, Hospital Escuela, 
Instituto Antonio Vidal
https://lac.tghn.org/actividades-y-
eventos/talleres/taller-de-escritura-y-
publicacion-biomedica-honduras-20-al-24-de-
octubre-de-2025/

Arbelaez MP, Gaviria MB, Franco A, Restrepo R, 
Hincapié D, Blas E. Tuberculosis control and 
managed competition in Colombia. IntJ Health
Plann Manage. 2004 Oct-Dec;19 Suppl1:S25-43. 
doi: 10.1002/hpm.775. PMID: 15686059.

https://lac.tghn.org/actividades-y-eventos/talleres/taller-de-escritura-y-publicacion-biomedica-honduras-20-al-24-de-octubre-de-2025/
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https://lac.tghn.org/actividades-y-eventos/talleres/taller-de-escritura-y-publicacion-biomedica-honduras-20-al-24-de-octubre-de-2025/
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