SESION 8: REFLEXIONES Y PROXIMOS PLANES DEL CLUB

La octava sesion del Club de Investigacion marcé el cierre del ciclo 2025, sirviendo como
un espacio de reflexion critica sobre el recorrido del grupo y de planificacion estratégica
para el proximo ano. El objetivo central fue consolidar las demandas de los participantes

activos para disefiar una "agenda concreta" que aporte valor directo a sus investigaciones en

curso.

2. Balance y reflexiones del 2025:

Se destaco que el espacio ha sido un "reto tremendo" y enriquecedor por la diversidad de
sus integrantes (profesionales y estudiantes de la salud).

Evolucion Tematica: se inicid con una visidon muy biomédica, pero a lo largo de las
sesiones se logro evolucionar hacia una comprension mas amplia de la Geografia
de la Salud.

Logros Conceptuales: se logro integrar temas complejos como los determinantes
sociales de la salud y las presiones ambientales/territoriales, traduciendo el "pensar
geografico" al campo de la salud.

Leccion Aprendida: la necesidad de mantener un lenguaje puente que permita a los
profesionales de la salud apropiarse de las herramientas geograficas sin sentirse
ajenos a la disciplina.

3. Propuestas y estrategia para el 2026

El ntcleo de la planificacion para el 2026 no es una imposicion unilateral, sino una co-

construccion basada en los resultados de la encuesta "Buzon de Temas".

Enfoque de las sesiones: se propuso abandonar las sesiones generales para
enfocarse en una agenda que supla intereses especificos de investigacion. La idea es
que las sesiones resuelvan dudas practicas de los proyectos de los participantes (ej.
tesis doctorales, estudios de caso).

Dinamica de "micréfono abierto': se reafirmé que el club no es un espacio
unidireccional (clase magistral), sino una comunidad de pensadores donde cualquier
miembro puede proponer temas o presentar avances para recibir retroalimentacion
colectiva.

Agenda concreta: se utilizaran los insumos de la encuesta para definir los temas
mes a mes, asegurando que cada sesion tenga una utilidad practica inmediata para
los asistentes.

4. Acuerdos logisticos y cronograma



Para garantizar la sostenibilidad del espacio y la participacion constante, se establecieron
los siguientes acuerdos operativos:

e Frecuencia: una vez al mes. Se determiné que dos sesiones mensuales
fragmentaban la asistencia y generaban "rezagos" en los participantes. Una sesion
mensual permite mayor concentracion y continuidad.

o Horario tentativo: se discutio mantener la franja de la tarde. Aunque los viernes
han sido usuales, se propuso moverlo a jueves o0 miércoles para facilitar la
asistencia de quienes tienen complicaciones los viernes.

o Compromiso: se establecera un dia "inamovible" (ej. el tercer jueves de cada mes)
para que los participantes puedan agendarlo con antelacion.

5. Conclusion y llamado a la accion

El cierre de la sesion enfatizd la importancia de hacer crecer la comunidad ("The Global
Health Network"). El objetivo para 2026 es aumentar la base de participantes y mantener el
espiritu nutritivo del espacio, donde la geografia y la salud convergen para resolver
problemas reales.



