THE

GLOBAL ";': “ ) Qw ; |
ML #2 |[ECS D Porwce g UNIVERSIDAD
LATIN AMERICA A Y g FAVALORO
AND THE CARIBBEAN o o

PROPUESTA DE WORKSHOP PRESENCIAL

DATOS DE LAS INSTITUCIONES COORDINADORAS
Universidad Favaloro — Facultad de Ciencias Médicas — Carrera de Enfermeria.
Avenida Entre Rios, 495 - Ciudad Auténoma de Buenos Aires, Argentina

Instituto de Efectividad Clinica y Sanitaria (IECS), TGHN Latino América y Caribe
Emilio Ravignani 2024, Palermo - Ciudad Auténoma de Buenos Aires, Argentina

COORDINADOR DEL TALLER
Lic. Miguel Salas, Universidad Favaloro

Correo electrdnico: salasmiguelangell70@gmail.com

COLABORADORES
Lic. Daniela Morelli. Global Research Nurses
Correo electrénico: dmorelli.morelli@ndm.ox.ac.uk

Guillermina Escobar, Instituto de Efectividad Clinica y Sanitaria

Correo electrénico: gescobar@iecs.org.ar

1. Datos del Taller
Titulo Provisorio: Lectura critica para la toma de decisiones clinicas en enfermeria: leer,
entender y aplicar la evidencia cientifica.
Publico: estudiantes y profesionales de enfermeria
Cupo: limitado, actividad gratuita - requiere inscripcion previa
Fecha programada y Horario: 17/03/25 de 15:00 a 19:00
19/03/25 de 8:00 a 12:00
Modalidad: o Hibrida Face-to-Face 0O Online
Idioma: & Espafiol O Francés O Inglés O Portugués o Otro
Lugar: Universidad Favaloro — Facultad de Ciencias Médicas — Carrera de Enfermeria.
Avenida Entre Rios, 495 - Ciudad Auténoma de Buenos Aires, Argentina

Link para inscripcidon: https://forms.gle/9s2xip44vFo4pcXHA

2. Resumen IECS (max 200 palabras)

El Instituto de Efectividad Clinica (IECS), integra la red colaborativa TGHN como centro pais en
Latino América y Caribe (LAC). Nuestra mision es contribuir a mejorar la salud global,
generando y promoviendo la aplicacidon de la mejor evidencia cientifica. Vislumbramos un
mundo en el que todas las personas alcancen el mayor nivel de salud posible, donde el IECS
sea una organizacién innovadora y protagonista global en la generacion de conocimiento,
formulacién e implementacion de servicios, programas y politicas de salud. Nuestros objetivos
estratégicos son: 1. Brindar capacitacién en investigacién clinica y sanitaria, gestion y
evaluacion de programas y politicas de salud. 2. Proveer apoyo técnico a los decisores
sanitarios para que la adopcion y diseminacion de practicas clinicas, tecnologias sanitarias y
politicas de salud, se realice de acuerdo con criterios de efectividad, costo efectividad,
equidad y calidad. 3. Promover la participacion de los usuarios, pacientes y poblacion general
en la toma de decisiones sobre los cuidados de salud. 4. Generar conocimiento a través de
investigaciones clinicas y sanitarias, a nivel local, regional y global. 5. Promover la utilizacion
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de la evidencia cientifica para acortar la brecha existente entre el conocimiento disponible y la
toma de decisiones.
Como integrante de la rede colaborativa The Global Health Network trabaja intensamente
para colaborar en la formacién de profesionales de la salud capacitados en métodos para
disefo, desarrollo y evaluacion de proyectos de investigacion. Conscientes del grande desafio
que es impulsar la investigacion en enfermeria en Argentina, realiza e apoya instancias de
capacitacion gratuita especifica para estos profesionales.
3. Meta del taller y objetivos de aprendizaje
El propdsito general e brindar a los participantes herramientas para analizar de manera critica
la literatura cientifica, con el fin de mejorar la toma de decisiones basadas en la evidencia en
su practica profesional.
Objetivos de aprendizaje:
Al finalizar el taller los participantes deberan ser capaces de:
1. Reconocer los diferentes tipos de manuscritos cientificos.
2. ldentificar la estructura y los componentes clave de las guias de practica basada en la
evidencia y de articulos cientificos, comprendiendo su relevancia dentro de la
jerarquia de la evidencia.
3. Aplicar herramientas de lectura critica para mejorar sus habilidades para analizar las
publicaciones cientificas.
4. Integrar los hallazgos de la literatura cientifica para la practica clinica, reconociendo
su impacto en la toma de decisiones y el cuidado de los pacientes.
4. Contenido programatico
Bloque | Tiempo por | Componente para Componente para la Moderadores/
Bloque adquisicion de aplicacion de Facilitadores
conocimiento a través de | conocimiento a través de
exposicién dialogada diferentes técnicas
10 minutos Bienvenida. Dindmica para romper el Mg. Adriana Camio
hielo
10 minutos Presentacion de TGHN LAC | Inscripcidon en TGHN LAC Lic. Daniela Morelli
40 minutos | Importancia de la lectura Ejercicio para la Lic. Miguel Salas
critica en la practica de clasificacion de estudiosy | Lic. Daniela Morelli
enfermeria. construccion de la
Tipos de publicaciones piramide de la jerarquia de
cientificas y jerarquia de la | la evidencia
evidencia.
Il 10 minutos Pausa activa
50 minutos Estructura de guias de Ejercicio para la Lic. Miguel Salas
practica basada en la construccion de un cuadro | Lic. Daniela Morelli
evidencia comparativo de ambos
Estructura de articulo tipos de documentos para
cientifico. determinar: para que se
usa, la estructura, nivel de
evidencia y aplicabilidad
1 20 minutos Intervalo
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40 minutos Herramientas basicas de Ejercicio para aplicar las Lic. Miguel Salas
lectura critica segun tipo o | herramientas para la Lic. Daniela Morelli
disefio de manuscrito. lectura de un manuscrito

\ 10 minutos Pausa activa

30 minutos Traduccion del Estudio de caso para que Lic. Miguel Salas
conocimiento cientifico a utilicen la evidencia para Lic. Daniela Morelli
la toma de decisiones en fundamentar una decision
enfermeria. en un caso clinico de

enfermeria en cuidados
criticos

20 minutos Encuesta de Lic. Miguel Salas
retroalimentacion
Cierre

5. Informacién adicional de los palestrantes/moderadores o similar

Esp. Lic. Miguel Salas (Universidad Favaloro, Argentina)

Profesor Adjunto en la carrera Licenciatura en Enfermeria y Especialidad en Enfermeria en
Cuidados Criticos del Adulto de la Universidad Favaloro. Director del Programa de
Actualizacion en Enfermeria en Cuidados Criticos (PROECRI) de la Sociedad Argentina de
Terapia Intensiva (SATI) y Editorial Medica Panamericana. Coordinador de Enfermeria en la
Unidad de Cuidados Intensivos Adultos del Hospital Universitario Austral.

Mg. Lic. Daniela Morelli (Global Research Nurses, The Global Health Network, Oxford)
Coordinadora Regional Global Research Nurses, The Global Health Network.

Cuerpo docente e investigadora associada del Instituto de Efectividad Clinica y Sanitaria.
Vocal de Comité de Etica de la regién V de la Provincia de Buenos Aires.

Mg. Lic. Adriana Camio (Universidad Favaloro, Argentina)
Directora carrera Licenciatura en Enfermeria de la Universidad Favaloro.

6. Lineas de tiempo
El taller modalidad presencial serd realizado en el dia 17 de marzo de 2025 y debida a la alta
demanda sera replicado en el dia 19/03/2025.

7. Resultados esperados para la audiencia

Se espera que las habilidades desarrolladas durante taller puedan ser aplicadas tanto en las
actividades académicas como en la practica asistencial para mejorar la capacidad de leer e
interpretar criticamente los resultados de manuscritos cientificos, y consecuentemente
colabore para el de la evidencia cientifica para la toma de decisiones en contextos clinicos,
mejorando asi la calidad del cuidado de los pacientes.

8. Resultados previstos a nivel institucional

Se espera que el taller estimule la colaboracién para el desarrollo de otras instancias de
capacitacion en practica basada en la evidencia y en investigacion. Ademds de aproximar los
profesionales de enfermeria de Global Research Nurses y TGHN LAC.

9. Outcomes previstos
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1. Registrar al menos 30 participantes en total.
2. Incrementar el registro de enfermeros en Global Research Nurses y en TGHN LAC.

10. Planificar cdmo se mantendran el aprendizaje o los beneficios.

La colaboracion para el desarrollo de habilidades y capacidades de investigacién en
enfermeria seran continuadas a través de actividades del Club de Investigacion en Enfermeria
Cuidados Criticos, bien como de sesiones de aprendizaje asistidas, parte de la agenda 2025 de
IECS — TGHN LAC.

11. Recursos

Se utilizaran recursos de IECS, TGHN LAC para la realizacion del taller.

No incluye honorarios a los moderadores o speakers, que participan ad-honoren de la
actividad propuesta para fomentar la investigacion en enfermeria.

12. Informacidn para la comunicacion de la actividad en el TGHN LAC Hub

La toma de decisiones en enfermeria debe basarse en la mejor evidencia disponible para
garantizar una atencidn segura, efectiva y de calidad. En un entorno donde la informacion
cientifica crece exponencialmente, es fundamental que los profesionales de enfermeria
desarrollen habilidades para analizar criticamente la literatura cientifica, identificar
informacién confiable y aplicarla en su practica clinica.

Habilidades y conocimientos que se desarrollaran

Identificacion de los diferentes tipos de publicaciones cientificas y su nivel de evidencia.
Comprension de la estructura de los articulos cientificos y guias de practica clinica.

Aplicacion de herramientas de anlisis critico para evaluar publicaciones cientificas.
Incorporacion de hallazgos cientificos en la practica clinica para mejorar la toma de decisiones
en enfermeria.

Dirigido a

Profesionales y estudiantes de enfermeria interesados en mejorar su capacidad de andlisis de
la evidencia cientifica y fortalecer la toma de decisiones fundamentadas en el conocimiento
mas actualizado.

Modalidad, Fechas y Ubicacién
Modalidad: Presencial
Fechas: 17/03/25 de 15:00 a 19:00
19/03/25 de 8:00 a 12:00
Lugar: Universidad Favaloro — Facultad de Ciencias Médicas — Carrera de Enfermeria.
Avenida Entre Rios, 495 - Ciudad Autdonoma de Buenos Aires, Argentina

Costo y Cupo

Actividad gratuita, inscripcidn obligatoria y cupo limitado.

Link para inscripcion: https://forms.gle/9s2xip44vFo4pcXHA

Las inscripciones se asignaran por orden de solicitud. En caso de completarse el cupo, se
generara una lista de espera.

Logotipos para la difusion

UNIVERSIDAD
FAVALORO
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TGHN LAC / IECS / Club de Investigacidn en Enfermeria Critica / GRN / Universidad Favaloro
Disponibles en el encabezado



