NANG CAO NANG LyC
CHO CAN BO VAC-XIN TUYEN PAU

Tai liéu nay danh cho cac Nhan vién y té cap co s& sir dung dé thyc hién
tap huan cho cac Cdng tac vién y te thén/buon.

CAC CONG CU TAP HUAN CHiNH:

Trong bdi canh d&c thu ctia méi dia phwong, cac cong tac vién y té thon budn chinh la
nhi*rng chuyén gia trong cong viéc clia ho. Chinh vi thé, chwong trinh tap huén sé thong
qua viéc cung cap mot s6 ki nang va goi y dé cong tac vién y té cung kham pha va tao
nén mot qua trinh hoc chi déng cho chinh minh, tr d6 gép phan nang cao hiéu qua
truyén théng vé tiém ching tai dia phwong. Chwong trinh tap huan duwgc xay dung voi
cac dic tinh: Twong tac xa héi, Phu hop béi canh va Tao déng luc.

Céc cong cu tap huén chinh gém:

= NHAP VAI: Vé&i cong cu nay, cac hoc vién sé dong vai va ij” ly tinh huc“')pg gia
twdng. Viéc nhap vai sé khuyén khich cac hoc vién tw duy mét van dé tir nhiéu géc
dd khac nhau, va tir d6 tim ra cau tra |&i, gidi phap toan dién cho van dé ay.

= CHIA SE CAU CHUYEN: V&i cong cu nay, nguoi diéu phdi tap huin sé dat ra cac
cau hdi hodc mé ra chi dé thao luan dé ngwdi tham gia diém lai nhitng hoat déng,
sy kién ma ho da trai qua, rdi phan tich nhirng trai nghiém va gia thuyét ban dau cua
minh, tr do rat ra bai hoc cho ban than.

= LAM VIEC NHOM: Chi chung cac hoat déng ma ngwdi tham gia phai thywc hanh
hodc lam viéc theo nhom tlr 2 ngudi tré 1€n. Cac hoat dong nay sé giup tang cuong
ky nang phdi hgp lam viéc nhém va tao nén cac co hdi hoc hdi lan nhau cho ngudi
tham gia.

» THUYET TRINH: 13 viéc nguwdi tham gia sé tw trinh bay mot thong diép hoac mét
van dé truwdc tap thé. Thuc hanh thuyét trinh trong mét moi truong an toan va nhan
sy dong vién tr tap thé sé gitup nguwdi tham gia cé thém sy tw tin vao ban than.

- CONG CU SANG TAO: nhu vé tranh hay vé so do, sé la nhirng hoat dong gilp
ngwoi tham gia theé hién suy nght cla minh théng qua hinh anh, mau sac va hinh
khoi.

- CAC HOAT BONG ‘CHOT: la nhitng hoat dong duoc thiét ké giong nhu mét tro
choi, nhwng van mang cajc muc tiéu hog tap cu thé. Thong qua viéc choi, ngu’(y‘i
tham gia thu dwoc cac kién thlrc méi, kiem tra lai nhirng thc‘mg,tin minh da biét vé
mot cha dé nhat dinh, dong thi duy tri dwgc sy hirng thu cho budi lam viéc.

= Cudn ‘NHAT KY CONG TAC VIEN Y TE’: la céng cu d& ngudi tham gia ghi chép
nhirng suy nghi vé tap huén va trai nghiém tlr cong viéc cta minh. Cudn nhat ky co

s8n cac cau hdi lién quan dén tirng mo-dun dé khuyén khich nguoi tham gia viét va
chia sé y twdng.



NANG CAO NANG LUC
CHO CAN BO VAC-XIN TUYEN PAU

LUU Y TRUOC KHI BAT DAU TAP HUAN:

« Céc phén tiép theo trong tai liéu nay sé trinh bay cac budc dé thuc hién tirng
mé-dun tap huén.

« V6i mbi mé-dun, trang théng tin chung sé trinh bay so lwoc vé thiét ké cia
mé-dun &y, bao gébm: muc tiéu tap huén, ky ndng va kién thirc trong tam, cu
triic céc hoat déng va phéan bé thoi gian cho tirng bude. Céc trang sau sé mé
ta tieng hoat dong va cach tién hanh hoat déng.

« O phén cubi cua tai liéu nay sé cé ban tréng cla cac so db, béng biéu, hinh
minh hoa dung cho mét sé hoat déng trong tap huén. Cac ban nay cé thé
photocopy c¢& Ién dé dung trong tap huén.

« Dé tang tinh twong téc cia cac bubi tdp huén, céc tap huén vién nén luya
chon nhiing khéng gian di réng dé nguoi tham gia c6 thé di chuyén, Iwa
chon ché ngbi/ dirng da dang, vi du nhw theo vong tron, hodc theo kiéu ‘nha
hat’, hay Iop hoc.

« Céc mé-dun duoc sdp xép theo mot trinh tw nhét dinh. Tuy nhién, thir tw cla
cac mé-dun nay cé thé duoc thay déi mot cach linh déng, tuy theo nhu céu
clia nguoi tham gia va tap huén vién, hodc theo céc thdo luén va van dé xuét
hién trong qua trinh tap huén.

« Trong tdm kién thirc lién quan dén bénh truyén nhiém va véc-xin phong tranh
chiing ciing cé thé duoc linh hoat thay déi tuy theo bbi canh dia phuong, nhu
cau cua nguoi tham gia va tap huén vién.

CAC KY HIEU CAN LUU Y:

So do, bang biéu, hinh minh hoa cho két qua cuia hoat dong. Céac so
dd, bang biéu sé co san ban trong dé photocopy c& I&én & Phu luc
cla tai liéu nay.

Céu’h(’)i cho tép huén vién lién quan dén y twdng hoat ddng hoac
chuan bj hau can cho hoat déng.
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\F Cac lwu y cho tap huén vién khi thwe hién hoat dong.



