
Se estiver doente, evite contato físico 

com outras pessoas, principalmente 

idosos e doentes crônicos. 

 

Procure uma unidade de saúde e 

realize um teste RT-PCR. 

Informe sua escola!
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Fonte: Manual sobre Biossegurança para Reabertura de 

Escolas no Contexto da Covid-19. EPSJV/Fiocruz, 2020.


